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º«MôdG øªMôdG ˆG º°ùH

áeó≤ŸG

±ô©j Ée ô°ûàæjh …ô©dG ô°ûàæj å«M ∑Éægh Éæg ÅWGƒ°ûdG OÉ«JQG ¤EG ¢SÉædG øe ÒãµdG ´ô¡j ∞«°üdG AÉL Éª∏c

É¡à©°TCG øe IOÉØà°S’G iƒYóH ¢ùª°ûdG á©°TC’ ºgOƒ∏L øe øµ‡ Qób ÈcCG É¡«a ¿ƒ°Vô©j å«M ¢ùª°ûdG äÉeÉªëH

»àdG - IôJÉ°ùdG ¢ùHÓŸG AGóJQG ∑ôJ øe ¢†©ÑdG ¬∏©Øj Ée πgh ? ¿ƒoYsój Ée É≤M π¡a.…õfhÈdG ¿ƒ∏dG ÜÉ°ùàcGh

? É«ª∏Y í«ë°U π©a ¢ùª°ûdG á©°TC’ ºgOÉ°ùLCG Gƒ°Vô©«d -É¡H º¡«∏Y ˆG º©fCG

nπ« pHG nô n°S rº oµnd nπ n© nL nh)  : ¤É©J ˆG ∫ƒb øe Aƒ°V ≈∏Y  á«ª∏©dG á«MÉædG øe ´ƒ°VƒŸG åëÑfh Oôéàæ∏a GPEG

( sô nr◊G oº oµ« p≤ nJ

? ¬æe Éæ«≤J …òdG ô◊G Éeh ? π«HGô°ùdG ≈æ©e Éªa

?OÈdG øe ájÉbƒdG ôcòj ⁄h ô◊G øe ájÉbƒdG ˆG ôcP n
p⁄h

? ∂dP ‘ åjó◊G Ö£dG …CGQ ƒg Éeh

: á«dÉàdG •É≤ædG ¬«a ¢Vô©æ°Sh »ª∏©dG åëÑdG Gòg ‘ ¬«∏Y áHÉLE’G ∫hÉëæ°S Ée Gòg

iôNCG äÉjBG ¢VôY ºK.AÉª∏©dG ∫GƒbCG ¢†©H ºK ábÓ©dG äGP åjOÉMC’G ¢†©H ºK ájBÓd øjô°ùØŸG ¢†©H ∫GƒbCG : ’hCG

ÉgÒ°ùØJ ™e åëÑdG ó°†©J

:øª°†àjh : »ª∏©dG åëÑŸG : É«fÉK

 ó∏÷G Ö«côJ

ô°ûÑdG ≈∏Y ∑ÉàØdG ÉgôKCGh á«é°ùØæH ¥ƒØdG á©°TB’G Ö«côJ

, ´ƒ°VƒŸÉH á≤∏©àŸG áãjó◊G á«Ñ£dG çÉëHC’G ¢†©H ¢VôY ºK

åëÑdG ¢ûeÉg ≈∏Y QÉÑNCG ºK 

. ájB’G ‘ »ª∏©dGRÉéYE’G √ƒLh ójôŒ : ÉãdÉK

.≥«aƒàdG ‹h ˆGh äÉ«°UƒàdGh èFÉàædG É¡«a âæ«H á“ÉN GÒNCGh

OGôe »∏Y âæH áë«ª°S.O

www.eajaz.org



399 á«Ñ£dG Ωƒ∏©dG

äÉjƒàëŸG

:¤É©J ¬dƒb ‘ øjô°ùØŸG ¢†©H ∫GƒbCG: k’hCG

مُ قِيكُ تَ ابِيلَ َ سرَ مْ لَكُ لَ عَ جَ وَ نَاناً أَكْ بَالِ ِ الجْ نَ مْ مِّ لَكُ لَ عَ جَ وَ لاً لاَ ظِ قَ لَ خَ َّا ممِّ مْ لَكُ لَ عَ جَ االلهُ (وَ
( 81ájBG πëædG) ( ونَ لِمُ سْ تُ مْ كُ لَّ لَعَ مْ يْكُ لَ عَ تَهُ مَ نِعْ تِمُّ يُ لِكَ ذَ كَ مْ كُ بَأْسَ م تَقِيكُ ابِيلَ َ سرَ وَ رَّ َ الحْ

 Ωƒª°ùdGh ¢ùª°ûdG øe Î°S Ée πch , øcÉ°ùŸGh á«æHC’G øe OÈdGh ô◊G Oôj Ée :(±ÉµdG ô°ùµH) "ø pµdG"
1. ø pc ƒ¡a

 »≤j Ée ¿C’ OÈdGh …CG ô◊G º¡«≤J π«HGô°S º¡d π©L ¬fCÉH ¬≤∏N ≈∏Y ¬àæe áÁôµdG ájB’G √òg ‘ ÓYh πL ÚH 

óbh ±ƒ°üdGh ¿ÉàµdGh ø£≤dG ÜÉ«K øe Égƒëfh ¿É°üª≤dG π«HGô°ùdG √ò¡H OGôŸGh OÈdG »≤j ¢SÉÑ∏dG øe ô◊G

rºoµ pJG nA rƒ n°S … pQG nƒoj É k°SÉ nÑ pd rºoµ r«n∏ nY É næ rd nõf
n
CG ró nb nΩ nOBG ≈ pæ nHÉ nj ) : ¤É©J ¬dƒ≤c ™°VƒŸG Gòg ÒZ ‘ iÈµdG áª©ædG √òg ÚH

øe º¡d ˆG ≥∏N Ée »g áæjõdG ∂∏Jh …CG ( mó pé r°ù ne uπoc nóæ pY rºoµ nà næj pR rGƒoòoN nΩ nOG nA » pæ nHÉ nj ) : ¤É©J ¬dƒbh ,( É k°ûj pQ nh

2. ø°ù◊G ¢SÉÑ∏dG

ºgCG ô◊G  ájÉbh ¿C’ OÈdG ájÉbh  ôcòj ⁄h ô◊G ájÉbh ôcPh ÉgÒZh ¢üª≤dG  øe ÜÉ«ãdG »g  π«HGô°ùdG   

3. ôNB’G ôcP øY »æ¨j ÉªgóMCG ôcP ¿C’ π«bh ºgOÓH IQGô◊ ºgóæY

hCG ø°TƒL hCG  ´QO hCG ¢ü«ªb øe  ∫ÉHô°S  ƒ¡a ¬à°ùÑd Ée πc êÉLõdG ∫Éb ∫ÉHô°S ÉgóMGh ¢üª≤dG  π«HGô°ùdG

4.√ÒZ

?OÈdG ôcòj ⁄h ô◊G ôcP ⁄ π«b ¿EÉa

√ƒLh øe ¬æY GƒHÉLCG

Ée ¤EG º¡àLÉM âfÉµa IQÉM ºgOÓHh Üô©dG ºg ΩÓµdG Gò¡H ¿ƒÑWÉîŸG ÊÉ°SôÿG AÉ£Y ∫Éb ∫hC’G ¬LƒdG

±ô°TCG ÜÉ«ãdG ´GƒfCG ôFÉ°Sh ÉgQÉ©°TCGh ÉgQÉHhCGh É¡aGƒ°UCG øeh ∫Éb Éªc OÈdG ™aój Ée ¤EG º¡àLÉM ¥ƒa ô◊G ™aój

AÉª°ùdG øe ∫õæjh ∫Éb ∂dòdh ÌcCG É¡°ùÑ∏d ºgOÉ«àYGh ó°TCG É¡H º¡àØdEG ¿Éc ¬fC’ ∫hC’G ´ƒædG ∂dP ôcP ¤É©J ¬fCG ’EG

5. ¬fƒaô©j ’ GƒfÉc º¡æµdh º¶YCG è∏ãdG øe ∫õfCG Éeh ∂dòH º¡àaô©Ÿ (43 QƒædG) OôH øe É¡«a ∫ÉÑL øe

 ∞∏µàH ’EG ™aóæj ’ ¬fEÉa OÈdG ÉeCGh IOÉjR ∞∏µJ ¿hO øe ¢üª≤dG »g »àdG π«HGô°ùdG ¬«a »Øµj ô◊G ™aO ¿C’ 

6.. óFGR

ÉgÒZh ±ƒ°üdGh ¿ÉàµdGh ø£≤dG øe kÉ°SÉÑd ºµd π©L …CG ¢ùÑ∏j Ée πc ƒgh ∫ÉHô°S ™ªL ( nπ« pHG nô n°S rºoµ nd nπ n© nL nh )

ƒg ¢üîj ⁄h , OÈdG »æYCG ôNB’G øY øjó°†dG óMCG ôcòH AÉØàcG OÈŸG ∫Éb Éªc ôcòdÉH ¬°üN ( ô◊G oªoµ« p≤ nJ )

. kÉØfBG ôe ÉŸ ºgóæY ºgCG ô◊G ájÉbh ¿C’ AÉØàcG ôcòdÉH
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ájÉbh ôcP Égó©Ñj ¬fCÉH á«ªgC’G iƒYO Ö≤©Jh . ºgCG ¬àjÉbh ¿C’ ôcòdÉH ô◊G ¢üN ¢SCGôdG øe : º¡°†©H ∫Ébh

 Ωó≤àd Éæg ô◊G ≈∏Y QÉ°üàb’G ¬Lh Gògh : π«b ºK ( 5 : πëædG ) ( A r± pO É n¡« pa rºoµ nd ) : ¤É©J ¬dƒb ‘ kÉ≤HÉ°S OÈdG

. ¬aÓN ôcP

,á«ªgC’G √ò¡H ô©°ûj Ée ÚHƒ∏°SC’G ôjÉ¨J ‘ πH á«ªgC’G iƒYO ó©Ñj ∑Éæg A±ódG äÉÑKEG ¿CG º∏°ùf ’ ÉfCÉH ¢VÎYGh

ôcP  ó©H …ô°ûõdG ∂dP  ôcPh ,  OÈdG øe »≤j ô◊G øe  »≤j  Ée  ¿C’ ôcòdÉH ô◊G ¢üN : êÉLõdG ∫Ébh

7á«ªgC’G

. ±ƒ°üdGh ¿ÉàµdGh ø£≤dG øe ô◊G ºµ«≤J π«HGô°S ºµd π©Lh

ºµ°SCÉH  ºµ«≤J π«HGô°Sh  ÜÉ«ãdG »æ©j ∫Éb  " ô◊G ºµ«≤J π«HGô°S " ¬dƒb ‘ Éª¡æY ˆG »°VQ ¢SÉÑY øHG øY

8 .äÉMGô÷G øe »æ©j ¿ƒª∏°ùJ ºµ∏©d ºµ«∏Y ¬àª©f ºàj ∂dòc ìÓ°ùdGh ´hQódG »æ©j ∫Éb

 ájÉbƒdG q¿C’ OÈdG ôcòj ⁄ ( sô nr◊G oªoµ« p≤ nJ ) ÉgÒZh ø£≤dGh ¿ÉàµdGh ±ƒ°üdG øe ÜÉ«ãdGh ¿É°üª≤dG »g nπ« pHG nô n°S

ôcP ∫óa OÈdG øe »≤j qô◊G øe »≤j Ée π«bh kÓªà kGÒ°ùj ¬fƒµd OÈdG º¡ª¡j Éª∏bh ºgóæY qºgCG qô◊G øe

9.OÈdG ≈∏Y qô◊G

 IQGô◊G øe ºgOÓH ¿C’ º¡d Iô°TÉÑŸG AÉ«°TC’G É¡fCGh ºgOÓHh º¡dGƒMCG Ö°ùëH º¡«∏Y ˆG ÉgOóY º©f ájB’G

¢ü«ª≤dÉc ¿óÑdG  ™«ªL ≈∏Y ¢ùÑ∏j  Ée ™«ªL π«HGô°ùdGh..., ôgÉX ™Øfh º«¶Y AÉæZ π¶∏d å«ëH ¢ùª°ûdG  ô¡bh

ÉfôcP Ée ≈∏Y OÓÑdG ∂∏J ‘ ¢ùeCG ƒg GPEG ô◊G ájÉbh ôcPh √ƒëfh ¿ÉàØÿGh ø°Tƒ÷Gh ´QódGh ∫ƒéŸGh πbô≤dGh

≈≤Ñàa ôcòdG Ωó≤àŸG ∫ÉHô°ùdG øe ∞ãcCG ƒg ÉÃ ≈bƒàj É‰EÉa äGƒà°ûdG ‘ AÉL GPEGh ÌcC’G ‘ Ωhó©e É¡«a OÈdGh

10.§≤a ô◊G »bƒàd π«HGô°ùdG

11.±ƒ°üdGh ¿ÉàµdGh ø£≤dG øe ÜÉ«ãdG »gh ô◊G ºµ«≤J π«HGô°S ºµd π©L  

IQƒ°ùdG  √òg ¿CG Ωó≤J ób ¬fC’ OÈdG ˆG ôcòj ⁄h   "ô◊G ºµ«≤J " ÉHÉ«Kh á°ùÑdCG  …CG "π«HGô°S ºµd π©Lh"   

√ôcP óbh IQhô°†dG øe ¬fEÉa º©ædG ∫ƒ°UCG øe OÈdG ájÉbh É¡JÉªªàeh É¡JÓªµe ‘ ÉgôNBGh º©ædG ∫ƒ°UCG ‘ É¡dhCG

12.  ™aÉæeh A±O É¡«a ºµd ¬dƒb ‘ É¡dhCG ‘

 É¡H ˆG º©fCG áª©f √ògh ¿Éàc hCG ø£b hCG ô©°T hCG  ôHh hCG ±ƒ°U øe ÜƒK øe ¢SÉÑ∏dÉH Î°S Ée πc ∫ÉHô°ùdGh  

øe ¿ƒµj Ée hCG ÉgOƒ∏L É¡∏«HGô°S äÉfGƒ«◊G ôFÉ°Sh É«°SÉc ∂dP ó©H ¬àª©æH ¬∏©L ºK ÉjQÉY ¬≤∏N ¬fEÉa »eOB’G ≈∏Y

13.√Gƒ°S AGõLCG øe »°ùc ¿CÉH »eOB’G ±ô°ûa É¡«∏Y ôHh hCG ô©°T hCG ±ƒ°U

. OÈdG ¬«≤j Éªc , ¢ùª°ûdG qôM ó°ù÷G »≤j ¢ü«ª≤dG ƒgh , ∫ÉHô°S ™ªL : π«HGô q°ùdGh
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) : ¤É©J ¬dƒb ‘ A±ódG ôcP ÉŸ ¬fCG ≈∏Y , É¡dhõf âbh ‘ ÚÑWÉîŸG OÓH ∫GƒMCG ÌcCG ¬fC’ Éæg qô◊G ¢üNh

 Éæg √ qó°V ôcP ( 5 : πëædG IQƒ°S ) ( A±O É¡«a ºµd É¡≤∏N ΩÉ©fC’Gh

OÈdGh ô£ŸG øe ºµ°ùØfG É¡«a ¿ƒæµJ ( kÉfÉæcCG ∫ÉÑ÷G øe ºµd π©Lh ) ¢ùª°ûdG ôM øe É¡H ¿ƒ∏¶à°ùJ ( k’ÓX )

14.OÈdGh ( ô◊G ºµ«≤J ) ¿É°üªb ( π«HGô°S ºµd π©Lh ) ∫ÉÑ÷G ‘ ±ó¡ch ¿CG ÒZ »gh ô◊G hCG

á«°†≤dG ójDƒJ iôNCG äÉjBG

لا وَ ا فِيهَ أُ مَ تَظْ لا أَنَّكَ وَ *  رَ تَعْ لا ا وَ فِيهَ وعَ ُ تجَ أَلا لَكَ إِنَّ )  : ¤É©J ¬dƒb πjhCÉJ ‘ ∫ƒ≤dG

( ى حَ تَضْ
¬dƒbh i nô r© nJ ’ nh É n¡« pa ń ƒo nŒ ’

n
CG ) ΩOBG Éj (∂nd s¿EG)áæ÷G ¬æµ°SCG ÚM ΩOB’ ¬∏«b øY GÈ ,√ôcP ¤É©J ∫ƒ≤j

’ ( É n¡« pa oCÉ nª r¶nJ ’ ) ¬dƒ≤H »æYh ,áæ÷G ¬æµ°SCG ÚM ΩOBG ∂dP óYh √ôcP ¤É©Jh ∑QÉÑJ ˆG ( É n¡« pa oCÉ nª r¶nJ ’ n∂sf
n
CG nh)

:á©«HQ »HCG øHG ∫Éb Éªc ,Ég qôM ∂jPDƒ«a ¢ùª°û∏d ô¡¶J ’ :∫ƒ≤j , ( ≈ në r°†nJ ’ nh ) É¡«a âeO Ée áæ÷G ‘ ¢û£©J

oô n°ü rîn« na q» p°û©dÉH ÉseCGh ≈ në r°† n« na ... râ n°V nQÉY o¢ù rªs°ûdG GPEG ÉseCG Ó oLnQ räCGQ

Éë°Vh : ∫Éb . ¬Ñ°ùæj ⁄h ( Éë°V ) ‘ ¿É°ù∏dG ÖMÉ°U √OQhCG óbh . »ehõîŸG »°Tô≤dG á©«HQ »HCG øH ôª©d â«ÑdG

Úà¨∏dG ‘ ≈ë°†j AÉ◊G ô°ùµH ≈ë°Vh ¢ùª°û∏d RôH : É«ë°Vh ( ∫ƒ©a ≈∏Y ) Gƒë°Vh ( π©a ≈∏Y ) Gƒë°V πLôdG

ôM ∂jPDƒj ’ : ∫Éb ( ≈ë°†J ’h É¡«a CÉª¶J ’ ∂fCGh ) : ¤É©J ˆG ∫Éb , ¢ùª°ûdG ¬àHÉ°UCG : É«ë°Vh Gƒë°V ¬©e

15 . ájPDƒe ¢ùª°T ∂Ñ«°üJ ’ : ≈ë°†J ’ : AGôØdG ∫Ébh . ¢ùª°ûdG

,øWÉÑdG qπoP ´ƒ÷G ¿C’ ;… rôo©dGh ´ƒ÷G ÚH ¿ôb É‰EG ( i nô r© nJ ’ nh É n¡« pa ń ƒo nŒ ’
n
CG n∂nd s¿ pEG{: ˆG ¬ªMQ Òãc øHG ∫Éb

. ôgÉ¶dG qπoP …ô©dGh

ôM :≈ë°†dGh .¢û£©dG ƒgh ,øWÉÑdG ôM :CÉª¶dÉa ,¿ÓHÉ≤àe É k°†jCG ¿Gògh ( ≈ në r°†nJ ’ nh É n¡« pa oCÉ nª r¶nJ ’ n∂sf
n
CG nh )

16.ôgÉ¶dG

.ÉgôM óéàa ¢ùª°û∏d RÈJ …CG " ≈ë°†J ’h " :»ÑWô≤dG ∫Ébh

17.¢ùª°ûdG ´ƒ∏W ¤EG ôéØdG ´ƒ∏W ÚH Éªc ,Ohó‡ πX ƒg É‰EG ,¢ùª°T áæ÷G ‘ ¢ù«d PEG

áMGôdG QGO øe ∂Lôîj ¿CG ∑hóY øe QòMG »æ©j ( ≈ë°†J n’ nh É n¡« pa oCÉ nª r¶nJ n’ n∂sf
n
CG nh iô©J n’ nh É n¡« pa ń ƒo nŒ s’

n
CG )

Qhój »àdG ÜÉ£bC’G »g á©HQC’G √ògh : …ô°ûõdG ∫Éb . øµ°ùdGh Iƒ°ùµdGh , …ôdGh ™Ñ°ûdG É¡«a ∂d øª°†j »àdG

Ö°SÉc Ö°ùc ¤EG ’h , ±Éc ájÉØc ¤EG êÉàëj ’ »Øµe ¬fCGh , áæ÷G ‘ ¬d É¡YÉªéà°SG √ôcòa , ¿É°ùfE’G ±ÉØc É¡«∏Y

¥ô£«d ƒë°†dGh CÉª¶dGh …ô©dGh ´ƒ÷G »g »àdG É¡°†FÉ≤æd »ØædG ßØ∏H ÉgôcPh . É«fódG πgCG ∂dP ¤EG êÉàëj Éªc
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18. √ G É¡d ágGôc É¡«a ™bƒŸG ÖÑ°ùdG ≈eÉëàj ≈àM , É¡æe √QòM »àdG Iƒ≤°ûdG ±Éæ°UCG »eÉ°SCÉH ¬©ª°S

¢ùª°ûdG ∂Ñ«°üJ :…CG ( ≈ në r°†nJ ’ nh É n¡« pa oCÉ nª r¶nJ ’ n∂sf
n
CG nh i nô r© nJ ’ nh É n¡« pa ń ƒo nŒ ’

n
CG n∂nd s¿ pEG ): ˆG ¬ªMQ …ó©°ùdG ∫Ébh

19ÉgôëH

IQGôM ¬«a …òdG CÉª¶dGh ôgÉ¶dG ƒ∏N ƒg …òdG …ô©dÉH øWÉÑdG ƒ∏N ƒg …òdG ´ƒ÷G ¿ôb ájB’G ‘ ¬fCG ¬MÉ°†jEGh

20. ôgÉ¶dG IQGôM ¬«a …òdG ≈ë°†dÉH øWÉÑdG

¢ùª°ûdG ôëH áHÉ°UE’Gh …ô©dG Gòch ¿ÉeRÓàe Éªgh ¢û£©dGh ´ƒ÷G ÚH áë°VGh á∏HÉ≤e ájB’G √òg ‘ ó‚h

.IÒNC’G äGƒæ°ùdG ‘ »ª∏©dG åëÑdG ∂dP âÑKCG Éªc. ¿ÉeRÓàe É°†jCG Éªgh áª«°ù÷G ÉgQGô°VCGh

rºo¡s∏ n© nd psˆG päÉ nj
n
BG rø pe n∂ pd nP l rÒ nN n∂pd nP i nƒ r≤sàdG o ¢SÉ nÑ pd nh É k°ûj pQ nh rºoµ pJ

n
BG rƒ n°S … pQG nƒoj É k°SÉ nÑ pd rºoµ r«n∏ nY É næ rd nõ rf

n
CG ró nb nΩ nO

n
BG » pæ nH É nj"

 (±GôYC’G26)" n¿ƒoôscsò nj

21É¡°ùÑ∏j »àdG πLôdG nÜÉ«K »æ©j :∫Éb ∑Éë°†dG ∫Éb

øe Gòg ≈∏Y ¬Ø£Yh . ¬d áæjR ¬fC’ Ò£dG ¢ûjQ øe GòNCG áæjR …CG ( É k°ûj pQ nh{ "ÜÉ«ãdG ¢ûjQ ø°ù◊ ¬fEG":¿ƒdƒ≤jh

≈∏Y A»°ûdG ∞£Y øe ¿ƒµj ¿CG πªàëjh . áæjõdGh ICGƒ°ùdG IGQGƒe ÚÄ«°ûH kÉaƒ°Uƒe ¢SÉÑ∏dG ¿ƒµ«a äÉØ°üdG ∞£Y

. ¢ûjQ GP …CG kÉ°ûjQ kÉ°SÉÑd …CG ±ƒ°UƒŸG ¬«a ±òM É‡ ¿ƒµ«a áæjR ¢SÉÑdh IGQGƒe ¢SÉÑd Ú°SÉÑd ÉædõfCG …CG √ÒZ

á«°ûN hCG ¢SÉÑY øHG øY …hQ Éªc ídÉ°üdG πª©dG …CG ( iƒ≤àdG o°SÉ nÑ pd nh{ . ójR øHG øY …hôe áæjõdÉH ¢ûjôdG Ò°ùØJh

hCG …ó°ùdGh IOÉàb øY …hQ Éªc ¿ÉÁE’G hCG ø°ù◊G øY …hQ Éªc AÉ«◊G hCG ÒHõdG øH IhôY øY …hQ Éªc ¤É©J ˆG

. ójR øHG øY …hQ Éªc ∫hC’G ¢SÉÑ∏dG ƒgh IQƒ©dG Î°ùj Ée

) ¬àªMQ º«ªYh ¬∏°†a º«¶Y ≈∏Y ádGódG ( ˆG äÉjBG rø pe ) ÒNC’G hCG ¬∏c Ωó≤àŸG ¢SÉÑ∏dG ∫GõfEG …CG ( ∂dP )

22.íFÉÑ≤dG øY ¿ƒYQƒà«a ¿ƒ¶©àj hCG ¬àª©f ¿ƒaô©«a ( n¿ƒoôscsò nj rºo¡s∏ n© nd

 . Qô°†dG ¬H ≈≤àjÉe ƒgh ôJÉ°ùdG ¢SÉÑ∏dG ¬fCG ≈∏Y ô°ùØj iƒ≤àdG ¢SÉÑd ¿CG Éæd ÚÑàj Gòµgh

¢ùª°ûdG Qô°V ÚÑJ ájƒÑf åjOÉMCG

:¢ùª°ûdG ‘ AÉ≤ÑdG øY »¡ædG

nºs∏ n°S nh p¬ r«n∏ nY o¡s∏dG ≈s∏ n°U psˆG p∫ƒo°S nQ rø nY ogG nnÈ rN
n
CG É nªo¡sf

n
CG u»p∏juódG mó rj nR pø rH pQ rƒ nK nh m¢ù r« nb pø rH pó r« nªoM rø nY ∂pdÉ ne rø nY ≈n« rë nj » pæ nKsó nM

p¬ pÑ pMÉ n°U ≈n∏ nY påj pó nr◊G p‘ oój põ nj É nªo¡oó nM
n
CG nh

n’ nh nºs∏ nµ nà nj n’ r¿
n
CG nQ nò nf GƒodÉ n≤ na G nò ng o ∫É nH É ne n∫É n≤ na p¢ù rªs°ûdG p‘ É kª pFÉ nb kÓoL nQ i

n
CG nQ nºs∏ n°S nh p¬ r«n∏ nY o¡s∏dG ≈s∏ n°U psˆG n∫ƒo°S nQ s¿

n
CG

r¢ùp∏ ré n« rd nh sπ p¶nà r°ù n« rd nh rºs∏ nµ nà n«r∏ na o √ƒoôoe nºs∏ n°S nh p¬ r«n∏ nY o ˆG ≈s∏ n°U psˆG o ∫ƒo°S nQ n∫É n≤ na nΩƒo°ünj nh n¢ùp∏ ré nj n’ nh p¢ù rªs°ûdG rø pe sπ p¶nà r°ù nj
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. o º¡ neÉ n« p°U sº pào« rd nh

nºs∏ n°S nh p¬ r«n∏ nY ˆG ≈s∏ n°U psˆG o ∫ƒo°S nQ o √ nô ne
n
CG ró nb nh mI nQÉsØ nµ pH o √ nô ne

n
CG nºs∏ n°S nh p¬ r«n∏ nY ˆG ≈s∏ n°U psˆG n∫ƒo°S nQ s¿

n
CG r™ nª r°S

n
CG rn⁄ nh ∂pdÉ ne n∫É nb

 23 ká n« p°ü r© ne ˆ n¿É nc É ne n∂o rÎnj nh ká nYÉ nW ˆ n¿É nc É ne sº pàoj r¿
n
CG

p‘ ¢Sƒo∏o r÷G nh É k« paÉ nM p»
r°û nrŸÉ nc ásæo°S n’ nh ÜÉnà pc p¬ pàs« pYƒoô r°û npÃ O pô nj rn⁄ És p‡ ¿É n°ù rf pE r’G p¬ pH isP

n
CÉ nà nj A r» n°T qπoc s¿

n
CG ≈n∏ nY π« pd nO p¬« pa nh

24
p¬ pH Q ròsædG ó p≤ n© ræ nj nÓ na n¤É n© nJ sˆG á nYÉ nW rø pe n¢ù r« nd ¢ù rªs°ûdG

¢ùª°ûdÉH ÚeôéŸG πàb

rø pe l¢SÉ nfCG nΩ pó nb : n∫É nb m∂ pdÉ ne pø rH p¢ù nf
n
CG rø nY ná nH nÓ pb » pH

n
CG rø nY nÜƒtj

n
CG rø nY mó rj nR o ørH oOÉsª nM É næ nKsó nM n∫É nb mÜ rô nM o ø rH ofÉ nª r«n∏o°S É næ nKsó nM

Gƒo≤n∏ n£rfÉ na É n¡ pfÉ nÑ rd
n
CG nh É n¡ pdG nƒ rH

n
CG rø pe GƒoH nô r°û nj r¿

n
CG nh mìÉ n≤ p∏ pH nºs∏ n°S nh p¬ r«n∏ nY ˆG ≈s∏ n°U » pÑsædG rºog nô ne

n
CÉ na ná næj pó nrŸG G rh nƒ nà rLÉ na ná næ rj nôoY rh

n
CG mπ rµoY

Ésªn∏ na rº pg pQÉ nKBG p‘ nå n© nÑ na pQÉ n¡sædG p∫sh
n
CG p‘ o nÈ nrÿG nAÉ né na nº n©sædG GƒobÉ nà r°SG nh nºs∏ n°S nh p¬ r«n∏ nY ˆG ≈s∏ n°U u» pÑsædG n» pYG nQ Gƒo∏ nà nb Gƒtë n°U Ésªn∏ na

OG nR " n¿ rƒ n≤ r°ùoj nÓ na n¿ƒo≤ r°ù nà r°ù nj pIsô nr◊G p‘ Gƒo≤r∏oCG nh rºo¡oæo« rY
n
CG rä nô pªo°S nh rºo¡n∏oL rQ

n
CG nh rºo¡ nj pó rj

n
CG n™ n£ n≤ na nô ne

n
CÉ na rº p¡ pH nA» pL oQÉ n¡sædG n™ nØ nJ rQG

" GƒoJÉ ne ≈sà nM p¢ù rªs°ûdG p‘ rºog nò nÑ nf sºoK " AÉ nL nQ » pH
n
CG pá njG nh pQ p‘ nh " GƒoJÉ ne ≈sà nM " q» pYG nR rh

n
C r’G nh Ör« ngh

25 .¬ndƒo°S nQ nh ˆG GƒoH nQÉ nM nh rº p¡ pfÉ nÁpEG nó r© nH Gƒoô nØ nc nh Gƒo∏ nà nb nh Gƒob nô n°S pA n’Dƒ n¡ na ná nH nÓ pb ƒoH
n
CG n∫É nb

πFGhC’G Úª∏°ùª∏d QÉØµdG Öjò©J

ˆG ≈s∏ n°U sˆG ∫ƒo°S nQ : á n© rÑ n°S ¬e nÓ r°S pEG nô n¡ rX
n
CG rø ne ∫sh

n
CG n∫É nb Oƒo© r°ù ne ørH qQ pR ≥j pô nW rø pe ¿ÉsÑ pM ørHG nh r¬ nLÉ ne ørH pG i nh nQ nh

nºs∏ n°S nh p¬ r«n∏ nY ˆG ≈s∏ n°U ˆG ∫ƒo°S nQ Ése
n
CÉ na . OG nó r≤ prŸG nh , ∫ nÓ pH nh , Ör« n¡o°U nh , ás« nªo°S ¬ qeCG nh , QÉsª nY nh , ô rµ nH ƒoH

n
CG nh , nºs∏ n°S nh p¬ r«n∏ nY

ój pó nr◊G ´G nQ rO
n
CG rºogƒo°ù nÑ rd

n
CÉ na n¿ƒoc pô r°ûo rŸG rºog nò nN

n
CÉ na rºgô pFÉ n°S Ése

n
CG nh , p¬ pe rƒ n≤ pH ˆG ¬ n© næ nª na ô rµ nH ƒoH

n
CG Ése

n
CG nh , p¬uª n© pH ˆG ¬ n© næ nª na

26" ¢ù rªs°ûdG p‘ rºogƒoØ nb rh
n
CG nh

¿ÉWô°ùdG çhóëH ¿ƒÄÑæàj Úª∏°ùŸG AÉª∏Y

¢ùª°ûdG ‘ ¬°†©H ¿É°ùfE’G Ωƒfh ,ÚaódG AGódG Òãj ¢ùª°ûdG ‘ ΩƒædGh: »∏j Ée …ƒÑædG Ö£dG ‘ º«≤dG øHG ôcP

¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb ∫Éb Iôjôg »HCG åjóM øe ¬ææ°S ‘ OhGO ƒHCG ihQ óbh. A…OQ π¶dG ‘ ¬°†©Hh

:º∏°Sh

.( º≤«∏a π¶dG ‘ ¬°†©Hh ¢ùª°ûdG ‘ ¬°†©H QÉ°üa ,π¶dG ¬æY ¢ü∏≤a ¢ùª°ûdG ‘ ºcóMCG ¿Éc GPEG )

 ó∏÷G ¢†«≤Jh, ¿ƒ∏dG Ò¨J É¡fEÉa ¢ùª°ûdG ‘ ¢Sƒ∏÷G Gƒ∏«£J ’'': ∫Éb ¬æY ˆG »°VQ ÜÉ£ÿG øHG ôªY øY …hQh

Iôjôg »HCG øY OhGO ƒHCG √GhQ '' ÚaódG AGódG å©ÑJh, ÜƒãdG »∏ÑJh,
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(7).( ÚaódG AGódG ∑ôëj ∞«°üdG ‘ ¢ùª°ûdG ‘ ΩƒædG ): …Rƒ÷G øHG ∫Ébh

: É°VôdG »∏Y ΩÉeE’G ∫Ébh

(9) (¢ùª°ûdG ‘ ¢Sƒ∏÷G Qòë«dh)        

ÚaódG AGódGh..ÚaódG AGódG êôîJh ÜƒãdG »∏ÑJh íjôdG π≤ãJ ¢ùª°ûdG : Üô©dG ÖWCG ¿Éch Ió∏c øH çQÉ◊G ∫Ébh

?ƒg Éªa ¿ÉWô°ùdG ƒg øµj ⁄ ¿EG

RÉ¡L ÉjÓN ∫ÓN øe ∫hCÉH ∫hCG É¡«∏Y »°†≤j  øµdh ÉæeÉ°ùLCG ‘ ¿ƒµàdG  áªFGO á«fÉWô°ùdG  ÉjÓÿG ¿CG å«M

á«fÉWô°ùdG ÉjÓÿG äôYôJ á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’ÉH ÉjÓÿG √òg äôeO GPEÉa ,á∏JÉ≤dG ájhÉØª«∏dG hCG ádƒcC’G áYÉæŸG

¿CG QÉÑdG »∏Y óª QƒàcódG íLQ óbh .kÉ«Øh Éæ«aO ¿Éc Éeó©H ¿É«©∏d í°VGh ÊÉWô°S ΩQh IQƒ°U ‘ â©ªŒh

.º∏YCG ˆGh .…ƒÑædG Ö£dG ‘ É°VôdG »∏Y ΩÉeE’G ádÉ°SQ ≈∏Y ¬≤«∏©J ‘ ,¿ÉWô°ùdG ƒg ÚaódG AGódG ¿ƒµj

»ª∏©dG ógÉ°ûdG: É«fÉK

ó∏÷G Ö«côJ

 ,á«∏Ø°ùdG á≤Ñ£dG »gh  áeOC’Gh , á`jƒ∏©dG á≤Ñ£dG »gh Iô°ûÑdG Éªg ,Úà«°ù«FQ Úà≤ÑW øe ó∏÷G ¿ƒµàj  

 Melanin ÚfÓ«ŸG " IOÉe èàæJ á«¨Ñ°U AGOƒ°S ÉjÓN É¡«a óLƒJ ájóYÉb á≤ÑW ≈∏Y É¡∏Ø°SCG ‘ Iô°ûÑdG …ƒà–h

Qô°V øe º°ù÷G ájÉbh ‘ ÚfÓ«ŸG ºgÉ°ùj iôNCG á«MÉf øeh .  Éª¡fƒd ô©°ûdGh ó∏÷G AÉ£YEG øY ádhDƒ°ùŸG "”
¢UÉî°TC’G ó∏L ¿ƒµj Gòd .¢ùª°û∏d º°ù÷G ¢Vô©J Éª∏c IOÉŸG √òg êÉàfEG ójõj å«ëH ,á«é°ùØæÑdG ¥ƒa ¢ùª°ûdG á©°TCG

¥ƒa ¢ùª°ûdG á©°TCG  øe ó∏÷G ájÉªM ‘ kGÒÑc kGQhO ÚfÓ«ŸG Ö©∏j å«M ,kGôª°SCG ¢ùª°ûdG á©°TC’  kÉ°Vô©J ÌcC’G

á«∏NGódG º°ù÷G AÉ°†YCG ≈∏Y É¡©bh øe ∞Øîj É‡ á©°TC’G √òg ¢UÉ°üàeG ¤EG óª©«a ,á«é°ùØæÑdG

ÚL’ƒµdG "≈ª°ùJ ájhôZ ±É«dCG ≈∏Y …ƒàëjh ∂°SÉªàdG π«∏b ΩÉ°V è«°ùf øe (áeOC’G)á«∏NGódG á≤Ñ£dG ¿ƒµàJh 

º«YóJ ‘ ±É«dC’G √òg ºgÉ°ùJ å«M , "  Elastin Úà°SÓj’G "≈ª°ùJ áfôe iôNCG ±É`«dCGh , “Collagen
. ¬bGÎMG hCG ó∏÷G ó©Œ ¤EG ¢VôŸG hCG ø°ùdG Ωó≤J ™e ~á°UÉN~ É¡JQÉ°ùN …ODƒJh ,¬àfhôe IOÉjRh ó∏÷G

áéàæŸG )”  Melanocytes ""      áæ«fÓ«ŸG É`jÓÿG iƒà°ùe ≈∏Y äÓYÉØJ IóY ó∏÷G ‘ çó`–h

,¢ùª°ûdG á©°TC’ QÉ°†dG ÒKCÉàdG øe ó∏÷G »ªëàa ,ÚfÓ«ŸG IOÉŸ ÉgRGôaEG øe É`jÓÿG √òg ójõJ å«M ,( ÚfÓ«ª∏d

. ¢ùª°ûdG øe IQOÉ°üdG á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’Gh
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¢ùª°ûdG ´É©°T äÉfƒµe

 ™bGƒe ‘ ¤hC’G Ohó◊G ≈∏Y óLGƒàj ™ØJôe »Fôe ÒZ ôNBGh ,»Fôe m∞«W øY IQÉÑY ¢ùª°ûdG ´É©°T ¿EG   

ÖÑ°ùàJ Éªæ«H ,ó∏÷G ‘ kÉ«FÉ«ª«c kGQhO á«é°ùØæÑdG ¥ƒa äÉYÉ©°TE’G Ö©∏J å«M ,AGôª◊G â–h á«é°ùØæÑdG ¥ƒa

çOGƒM øY kÉ°†jCG ádhDƒ°ùŸG »gh ,ô`HÉ©dG …OQƒdG íØ£dÉH ÖÑ°ùàJ ób PEG ,kÉ`jQGôM kGQhO AGô`ª◊G â– äÉYÉ©°T’G

. " ¢ùª°ûdG äÉHô°V""
 ™HôŸG Îª∏d äGh 1367 ∫ó©Ã ,äGhƒ∏«c QÉ«∏e 177 QGó≤Ã ¢VQC’G ¤EG á≤aóàŸG á«°ùª°ûdG ábÉ£dG á«ªc Qó≤Jh

…ƒ÷G ±Ó¨dG ‘ »°ùª°ûdG ´É©°TEÓd âà°ûàdGh ¢UÉ°üàe’G äÉ«∏ª©d áé«àfh ,á«°VQC’G Iôµ∏d …ƒ÷G ±Ó¨dG êQÉN

 ¬æe á«FôŸG á©°TC’G πµ°ûJ ,§≤a ™HôŸG Îª∏d äGh 750 §°SƒàŸG ‘ ƒg ¢VQC’G í£°S ¤EG π°üj Ée ¿EÉa ¢VQCÓd

ôªMC’G â– …QGôM ´É©°TEG ¢VQC’G í£°ùd π°UGƒdG  ´É©°TE’G º¶©e Éªæ«H  ,%2 á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’Gh  ,%42

27 .%56 QGó≤Ã

: ¿ÉYƒf »gh ¢ùª°û∏d á«é°ùØæH ¥ƒa á©°TC’G 

ÉjÓÿG ôeóJh ó∏é∏d á«∏NGódG á≤Ñ£dG ‘ ≥ª©àJ É¡æe %30 ¿C’ IÒ£N á©°TC’G √òg : CG á«é°ùØæH ¥ƒa á©°TC’G·
¿ÉWô°ùdGh áNƒî«°ûdG ‘ ÖÑ°ùàJ »àdGh (1) á≤«∏£dG äÉ≤à°ûŸG øjƒµJ ‘ ÖÑ°ùàJh

á«LQÉÿG á≤Ñ£dG Égõé– Ée ÉÑdÉZ á©°TC’G √òg øµd , ¢ùª°ûdG áëØd øY ádhDƒ°ùŸG »g :Ü á«é°ùØæH ¥ƒa á©°TC’G·
28. ó∏é∏d
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 ’ƒW ÌcCGh á«FôŸG á©°TC’G øe ’ƒW πbCG á«Lƒe ∫GƒWCG äGP á«°ù«WÉæZÉehô¡c á©°TCG »g á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°T’G

(x- rays) á«æ«°ùdG á©°TC’G øe

: ¤EG á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G º«°ù≤J øµÁ

 (  ÎeƒfÉf 200-380 ) ‹ƒ£dG ∫ÉéŸG òNCÉJh (near UV  )  áÑjô≤dG á«é°ùØæÑdG  ¥ƒa- 

. ( ÎeƒfÉf 10-200 ) ‹ƒ£dG ∫ÉéŸG òNCÉJh (far UV-vacuum, FUV) Ió«©ÑdGG á«é°ùØæÑdG  ¥ƒa- 

 ( ÎeƒfÉf 1-31 ) ‹ƒ£dG ∫ÉéŸG òNCÉJh ( extreme UV - EUV) ó©ÑdG Iójó°T á«é°ùØæÑdG ¥ƒa-

º°ù≤J É¡fEÉa , ΩÉY πµ°ûH áÄ«ÑdGh ¿É°ùfE’G áë°üdG ≈∏Y á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G ÒKCÉJ á°SGQO óæY

: »gh á«°ù«FQ äÉØ«æ°üJ çÓK ¤EG

 Oƒ°SC’G Aƒ°†dG ) á∏jƒ£dG êGƒeC’ÉH É°†jCG ≈YóJ h ( ÎeƒfÉf 315-380 ) á«LƒŸG ∫GƒWC’ÉH Oóëjh : UVA ∫ÉéŸG-

.(blacklight

. á£°SƒàŸG êGƒeC’ÉH É°†jCG  ≈YóJ h (  ÎeƒfÉf 280-315) á«LƒŸG ∫GƒWC’ÉH Oóëjh: UVB  ∫ÉéŸG- 

)hCG IÒ°ü≤dG  êGƒeC’ÉH É°†jCG ≈YóJ h ( ÎeƒfÉf  280) øe ô¨°UC’G á«LƒŸG ∫GƒWC’ÉH Oóëjh: UVC  ∫ÉéŸG-

.(germicidal
çÓK ≥ah á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G ÉæÑcƒc ≈∏Y »°ù«FôdG  »°ù«Wô¡µdG á©°TC’G Qó°üe ó©J  »àdG  ¢ùª°ûdG Qó°üJ

 áeõ◊Gh UVB áeõ◊Gh UVA ¥É£ædG hCG áeõ◊ÉH ≈YóJ »gh ( á«LƒŸG ∫GƒWC’G øe IOó ä’É›) ΩõM

á©°TC’G øe  %99 ¿EÉa , …ƒ÷G ±Ó¨dG ‘ ¿hRhC’G á≤ÑW É¡H Ωƒ≤J »àdG ¢UÉ°üàeG á«∏ªY ÖÑ°ùHh øµdh , UVC
. UVA áeõ◊G øª°V §≤a ™≤J ¢VQC’G ¤G π°üJ »àdG á«é°ùØæÑdG ¥ƒa

Úé°ùchCÓd äGQòdG »KÓK  πµ°ûdG ¿G »∏JQÉg ÊÉ£jÈdG ⁄É©dG ∑QOG ô°ûY ™°SÉàdG ¿ô≤dG äÉ«æ«fÉªK ‘
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‹G π°üJ ’ »àdG  á«LƒŸG ∫GƒW’G  …P  Aƒ°†dG  ¢UÉ°üàeG ¢üFÉ°üN §Ñ°†dÉH  ¬d  O3  ¿hRh’ÉH ±hô©ŸGh

¿hO ∫ƒëj …òdG ÖcôŸG ƒg É«∏©dG ƒ÷G äÉ≤ÑW ‘ OƒLƒŸG ¿hRh’G ¿G èàæà°SG GPEG ≥M »∏Y ¿Éch .kÉJÉàH ¢VQ’G

.¢VQ’G  ÖcƒµdG í£°S ‹G ábÉ£dG á«dÉ©dGh GÎe ƒfÉf 290 øe ’ƒW ô°üb’G  á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°T’G ∫ƒ°Uh 

øe áÑjô≤dG á«LƒŸG ∫GƒW’ÉH §≤a IôjõZh IÒah Éæ«dG ¢ùª°ûdG øe áeOÉ≤dG á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°T’G ¿CG  √Éæ©e Gògh

, (Iôe ¿ƒ«∏e ∞dG QGó≤Ã IóMƒdG √òg øe ÈcG ÎŸG ¿G hG ÎŸG øe ¿ƒ«∏ÑdÉH óMGh …hÉ°ùj Îe ƒfÉædG) GÎe ƒfÉf 290

 ß◊Gø°ù◊..É≤∏£eÉæ«dG π°üJ’É¡fÉa GÎeƒfÉf290øeô°üb’Gá«LƒŸG∫GƒW’G äGP á«é°ùØæÑdG ¥ƒaá©°T’G ÉeCG

´ƒædG Gòg ÖéM ‘ ¿hRh’Gh Úé°ùch’G …RÉZ QhO É≤M’ …ôf ±ƒ°ùdh ¢VQ’G í£°S »∏Y IÉ«◊G ∑Óg É¡dƒ°Uh »Øa

ájô°ûÑdG Ú©dG ÉeG .ôNG ‹G πµ°T øe á«FÉ«ª«µdG äÓYÉØàdÉH ∫ƒëàdGh É¡°UÉ°üàeÉH ábÉ£dG á«dÉY äÉYÉ©°T’G øe

.(ôªMC’G ¿ƒ∏dG) GÎe ƒfÉf 760h (»é°ùØæÑdG ¿ƒ∏dG) GÎe ƒfÉf 400 ÚH É¡dGƒWG ìhGÎJ »àdG êGƒe’G …ôJ É¡fÉa 

¢ùª°û∏d Iõ«‡ á«°UÉîH ¢ù«d GÎe ƒfÉf 290 øe πbG É¡JÉLƒe ∫ƒW »àdG á©°T’G ÜÉ«Z ¿G kGÒNCG AÉª∏©dG ∑QOG ó≤d

Aƒ°†dG »∏Y Ú©àj å«M ,¢VQ’ÉH §«ëŸG ƒ÷G É¡H õ«ªàj á«°UÉN ¬æµd (IôgÉ¶dG ¢ùØf øY ∞°ûµJ å«M) ΩƒéædGh

.¢VQ’G í£°S ‹G ¬dƒ°Uh πÑb §«ëŸG ±Ó¨dG Gòg ¥Îîj ¿G

á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G ±É°ûàcG

IôXÉæŸG á©°TC’G øY åëÑdÉH ÎjQ º«dh ¿ƒL ÊÉŸC’G ⁄É©dG CGóH , AGôª◊G â– á©°TC’G ±É°ûàcG ó©H Iô°TÉÑe

. »é°ùØæÑdG  ¿ƒ∏dG  øe ô°üb’G  á«LƒŸG  ∫GƒWC’G …CG  , »°ù«WÉæ¨ehô¡µdG ∞«£dG  ‘  AGôª◊G â– á©°TCÓd 

øe ´ƒf OƒLh ∞°ûàcG Aƒ°†∏d á«dÉY á«°SÉ°ùM äGP á«FÉ«ª«µdG IOÉŸG á°†ØdG ójQƒ∏c ΩGóîà°SÉHh ,Ω1801 ΩÉ©dG ‘

 . á«FÉ«ª«µdG á©°TC’G ÉgÉª°S , »é°ùØæÑdG ¿ƒ∏dG ¿hO ¥É£ædG ‘ á«FôŸG ÒZ á©°TC’G
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¢†jô©Jh á«°SÉ°S’G ¬fGƒdCG ¤EG ¢ùª°ûdG Aƒ°V π«∏ëàd Qƒ°Tƒe ΩGóîà°SÉH É¡«a ΩÉb »àdG á«ª∏©dG ¬àHôŒ ∫ÓN øeh

¿ƒ∏dG  hP Aƒ°†dG øµdh ójQƒ∏µ∏d ∞«ØW ÒKCÉJ çóëj ôªMC’G Aƒ°†dG ¿G ßM’ , ójQƒ∏µdG øe áæ«Y ≈∏Y ¿ƒd πc

.kGOGƒ°S ÌcCG íÑ°ü«d ójQƒ∏µdG ¿ƒd Ò¨J ‘ ÖÑ°S »é°ùØæÑdG

çÓKøe∞dCÉàj »°ù«WÉæ¨ehô¡µdG ∞«£dG¿CG¤EGGƒ∏°UƒJ,ÎjQº¡«aøÃAÉª∏©dGøe ójó©dG∑Éæg¿Éc âbƒdG∂dP‘

.á«é°ùØæÑdG¥ƒa á©°TC’G¥É£fh,(»FôŸGAƒ°†dG ) ájDhôdG¥É£f,(AGôª◊Gâ–á©°TC’G) IQGôë∏dódƒe ¥É£f: ä’É› 

 ó©H , Ω 1842 ΩÉY ≈àM áahô©e hCG áeƒ¡Øe øµJ ⁄ »°ù«Wô¡µdG ∞«£dG øe áØ∏àîŸG ä’Ééª∏d á«°ù«FôdG á«æÑdG

IÎØdG ∂∏J ∫ÓNh . º¡©e ¿hôNBGh ( πjôjƒµ«H ófƒeOEG QófÉ°ùµ«dCG - Êƒ∏∏«e É«fhócÉe ) øe πc Oƒ¡L äôªKCG ¿CG

. ( á«µ«æ«àcC’G á©°TC’G) ``H kÉ°†jCG ≈YóJ á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G âfÉc

áë°üdG ≈∏Y á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G ΩGóîà°SG QÉKBG

¥ƒa á©°TC’Gh »FôŸG  Aƒ°†dG íFGô°T ¿CG á«°ù«WÉæ¨ehô¡µdG äÉLƒª∏d ¿CG á«ª∏©dG ÜQÉéàdG  äócCG

áaÉch ¢UÉN πµ°ûH ájô°ûÑdG áé°ùf’G  ¢UÉ°üàeG óæY IQÉ°V á«Lƒdƒ«H äGÒKCÉJ AGôª◊G â–h á«é°ùØæÑdG

.∫hC’G  ΩÉ≤ŸG  ‘ ájô°ûÑdG Ú©dGh ó∏÷G áé°ùfCG »JÉJh  ,É¡JÉbÉW øe ÒÑc Qó≤H ΩÉY πµ°ûH á«◊G  áé°ùfC’G 

:ó∏÷G ≈∏Y á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G ÒKCÉJ-1

Èc’G Aõ÷G ¢üàÁ – á«é°ùØæÑdG ¥ƒah AGôª◊G â–h á«FôŸG– áØ∏àîŸG É¡YGƒfÉH ∞«£dG á©°TG •ƒ≤°S óæY

á«∏«°Uƒà∏d Gô¶fh .  ájQGôM ábÉW ¤G á°üàªŸG ábÉ£dG ∫ƒëàJh ó∏é∏d  á«ë£°ùdG á≤Ñ£dG ≈a áeõ◊G ábÉW øe

 ábÉ£dG OóÑJ ¿ƒµj ¬à– ádRÉY  á«ægO á≤ÑW OƒLhh ájƒeódG  á«YhÓd √QÉ≤àaG ÖÑ°ùH  ó∏é∏d  áÄjOôdG ájQGô◊G

áLQO ¤G áeõë∏d ¢Vô©àŸG ™°VƒŸG ≈a IQGô◊G áLQO ´ÉØJQG ¤G iODƒj É‡ ÉÄ«£H ó∏÷G ≈a áYOƒŸG ájQGô◊G

ó∏÷G ÚJhôH ó≤a ¤Gh ¬àé°ùfG ≈a OƒLƒŸG OhóëŸG AÉŸG ôîÑJ ¤G ó∏÷G IQGôM áLQO ´ÉØJQG iODƒjh . É«Ñ°ùf á«dÉY

. ºëØàj ób πH , áeõë∏d ¢Vô©àŸG ™bƒŸG ≈a ó∏÷G ÜÉ¡àdG çóëj ¿G øµÁ IQGô◊G áLQO IOÉjR óæYh . ¬°üFÉ°üÿ 

Ióeh , áeõ◊G áLƒe ∫ƒW ≈∏Y – ¬JQGôM áLQO ´ÉØJQG ÖÑ°ùH – ¢Vô©àŸG ó∏÷G ≈a Qô°†dG áLQO óªà©Jh 

(ÜÉ°üÿG iG) ¿ƒ∏àdG áLQO ≈∏Y ∂dòch, ¢Vô©àdG

  

:Ú©dG ≈∏Y á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G ÒKCÉJ -2

Ú©dG Ö«côJ áaô©e »¨Ñæj á©°TC’G √ò¡H Ú©dG ôKCÉJ á«dBG º¡Ødh á©°TC’ÉH kGÒKCÉJ ÌcC’G ƒ°†©dG ájô°ûÑdG Ú©dG πã“

áeõM •ƒ≤°S óæ©a á£bÉ°ùdG áeõë∏d ≈LƒŸG ∫ƒ£∏d É©ÑJ ∞∏à∏d kÉ°Vô©J Ìc’G áé°ùf’Gh É¡«a á©°TC’G áeõM QÉ°ùeh

Ú©dG á°SóY øe πc ÈY ô“ ≈àdG Aƒ°†dG áeõM (õ«cÎH iG )™«ªéàH á«fô≤dG Ωƒ≤J Ú©dG á«fôb ≈∏Y ¬©°TC’G
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. á«µÑ°ûdG Üôb ájÉ¨∏d IÒ¨°U á£≤f πµ°T ≈a áeõ◊G §≤°ùJ ≈àM ≈LÉLõdG πFÉ°ùdGh Ú©∏d ±ÉØ°ûdG ≈FÉŸG πFÉ°ùdGh 

øµÁ ≈àM á°Só©dG n≈ë£°S QƒµJ ≈a ºµëàj ≈∏°†Y ±Ó¨H ≥∏¨e ≈FÉYh ±ÉØ°T è«°ùf øY IQÉÑY Ú©dG á°SóY

 óæY áHƒ∏£ŸG IAÉØµdÉH ájQGô◊G  ábÉ£dG  ójóÑJ  ±Ó¨dG Gòg ≥«©j.  á«µÑ°ûdG  ≈∏Y IQƒ°üdG  ∞««µJ øe á°Só©dG

á£≤ædG hG  IQƒ°üdG ¿ƒµàJ å«ëH  áeõ◊G  õ«côJ ∞««µàH ÉgQhóH Ú©dG  á°SóY  Ωƒ≤Jh á°Só©dG ≈a É¡°UÉ°üàeG

áeõ◊G ábÉW øe AõL AÉ°†Y’G √òg øe ƒ°†Y πc ¢üàÁ ∞«£dG áeõM Qhôe AÉæKGh. á«µÑ°ûdG ≈∏Y IÒ¨°üdG

iòdG Aƒ°†dG áÑ°ùf ÚH ábÓ©dG  πµ°ûdG ÚÑjh  áeõë∏d ≈LƒŸG ∫ƒ£dG ≈∏Y ƒ°†Y πc ≈a á°üàªŸG ábÉ£dG óªà©Jh

Gò¡d ≈LƒŸG ∫ƒ£dG ÚHh á«µÑ°ûdG ¤G π°üj– Ú©∏d ≈LÉLõdGh ≈FÉŸG πFÉ°ùdGh á°ù°Só©dGh á«fô≤dG ∫ÓN òØæj

 òØæJ ’ OÉµJ ÎeƒfÉf400 øY ≈LƒŸG É¡dƒW π≤j ≈àdG á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°T’G ¿G πµ°ûdG Gòg øe í°†àjh.Aƒ°†dG

 . á°Só©dGh á«fô≤dG ≈gh Ú©∏d á«eÉe’G AÉ°†Y’G ≈a ¢üà“ É‰CGh á«µÑ°ûdG ¤G

É¡dƒW ójõj ’ ~ áÑjô≤dG AGôª◊G â– á©°T’G ∂dòch( Î«eƒfÉf 750h 450 ÚH ™≤J ≈àdG) á«FôŸG á©°T’G ÉeG

AÉ°†Y’G ≈a É¡àbÉ£d ¢Sƒ°ù ¢UÉ°üàeG çhóM ¿hO á«µÑ°ûdG ¤G òØæJ É¡fÉa~ Î«eƒfÉf 1200 ≈∏Y ≈LƒŸG

 øe Èc’G Aõ÷G ¢üàª«a Î«eƒfÉf  1200 øY ≈LƒŸG É¡dƒW ójõj ≈àdG AGôª◊G  â– á©°T’G ÉeGh iôN’G

.É¡àbÉW  øe Ò°ùj  AõL iƒ°S  á«µÑ°ûdG ¤EG π°üj ’h á°Só©dGh  á«fô≤dG á°UÉNh á«eÉeC’G AÉ°†Y’G  ≈a É¡àbÉW 

kGô¶f á«µÑ°ûdG ≈∏Y ôWÉîŸG ÈcCG ÎeƒfÉf 1200 ‹GƒM ≈àM áÑjô≤dG AGôª◊G â– á©°TC’Gh »FôŸG Aƒ°†dG πãÁ ∂dòd

AGôª◊Gâ–á©°TC’Ghá«é°ùØæH¥ƒØdGá©°TCÓdáÑ°ùædÉHÉeCG á«µÑ°ûdG ¤EG Aƒ°†dGGògábÉWøeº¶YC’GáÑ°ùædG ∫É≤àfE’

.ábÉ£dG º¶©e É¡°UÉ°üàeE’ kGô¶f á°Só©dG ≈∏Y ôWÉîŸG ÈcCG ÖÑ°ùàa ÎeƒfÉf 1200 ≈∏Y »LƒŸG É¡dƒW ójõj Ió«©ÑdG 

¢ùª°ûdG á©°TC’ á∏jƒW äGÎØd ¢Vô©àdG ¿G áãjó◊G äÉ°SGQódG âæ«H ¿ƒ«©dG ≈∏Y á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G ÒKCÉJ øYh

øjƒµJ ‘ º¡°ùj á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TCÓd πjƒ£dG ¢Vô©àdG ¿G âÑK ób å«M .Ú©dÉH ¢†«H’G AÉŸG Aƒ°ûf ¤G …ODƒj ób

29.ø°ùdG QÉÑc iód á°UÉN »©≤ÑdG Qƒª°†dG ¢Vôeh AÉ°†«ÑdG √É«ŸG ¢Vôe
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¢ùª°ûdG á©°TCG äGÒKCÉJ

 -: ‹ÉàdÉc »¡a ó∏÷G ≈∏Y äÉYÉ©°T’G äGÒKCÉJ øY ÉeCG

. øjô¡°T ¤EG ô¡°T øe Ωhój ób PEG ,¿ƒ∏àdG ∫ƒ°üM ‘ á«é°ùØæÑdG ¥ƒa äÉYÉ©°T’G ÖÑ°ùJ å«M :¿ƒ∏àdG (1

âbh á°UÉN  ,kGÒãc QGôªM’G óà°ûj å«M ,"Éà«H" ´ƒædG øe á«é°ùØæÑdG ¥ƒa äÉYÉ©°TE’G ¬ÑÑ°ùJh :QGôªM’G (2

. AÉ°ùædG iód äGòdÉHh ,IÒ¡¶dG

: É¡æe IÒãc ´GƒfCG ¬dh ,IÒ£N ájó∏L äÉHÉ¡àdG øY IQÉÑY ƒgh :»eÉª◊G ÜGòdG (3

     . ΩÉ©dG »eÉª◊G ÜCGòdG ~CG    

     . QƒãæŸG »eÉª◊G ÜCGòdG ~Ü  

 . øeõŸG »eÉª◊G ÜCGòdG ~ê  

 ¿ƒæ÷G ≈àM hCG ájƒ©ŸGh ájó∏÷G äÉHGô£°V’G ¤EG …ODƒj É‡ , PP Ú`eÉà«a ‘ ¢ü≤f øY IQÉ`ÑY ƒgh :ô¨∏ÑdG (4 

.

. ÚàØ°ûdGh ∞fC’G á°UÉNh , ¬LƒdG CÓM ≈ª°ùjh : »°ùª°ûdG CÓ◊G (5 

OGOõjh ,ádƒØ£dG ‘ CGóÑ«a ,äGhÉ¡Ñ°üdGh äGhGô≤°ûdG øY ÖMÉ°ûdGh ,ºYÉædG π÷G ≈∏Y IOÉY ô¡¶jh: ¢ûªædG (6 

,¢ùª°ûdG á©°TC’ ø°Vô©àj »JGƒ∏dG äÉ≤gGôŸG ¬Lh √ƒ°ûj ¬fG ≈àM ∞«°üdG π°üa ‘ ¢ûªædG Qƒ£àjh ,á≤gGôŸG ø°S ‘

. AÉà°ûdG π°üa ‘ ∞îjh

ôªà°ùŸG ¢Vô©àdG ¿CG ÚÑJ PEG , ó∏÷G ¿ÉWô°S Qƒ¡X ‘ kGÒÑc kGQhO äÉYÉ©°T’G Ö©∏J å«M :…ó∏÷G ¿ÉWô°ùdG (7 

 30. …ó∏÷G ¿ÉWô°ùdG ÖÑ°ùj ¢ùª°û∏d QôµàŸGh

.31¿É°ùfE’G ‘ ó∏÷G ¿ÉWô°S ƒg á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G øe á«dÉ©dG äÉjƒà°ùŸG É¡ÑÑ°ùJ »àdG èFÉàædG º¶YCG øeh 

,áahô©ŸG ÒZ ó∏÷G äÉfÉWô°S øe ójó©dG çhóM ‘ ÖÑ°ùàjh ,kÉYƒ«°T ÌcC’G ƒg ¿ÉWô°ùdG øe ´ƒædG Gòg ¿CGh

.32»°ùª°ûdG ´É©°TEÓd •ôØŸG ¢Vô©àdG ƒg ô£NC’Gh ºgC’G πeÉ©dG øµdh

óYÉÑJ ÖÑ°ùJh ,(§HGôdG) ΩÉ°†dG è«°ùædG ≈∏Y ôKDƒàa ,≥ª©dG ¤EG ó∏÷G ¥ÎîJ á«é°ùØæÑdG ¥ƒa ¢ùª°ûdG á©°TCÉa

ºK . …ó∏÷G ¿ÉWô°ùdG ÖÑ°ùJ »àdG Éà«H á©°TCG §«`°ûæJ ‘ ÖÑ°ùàj á©°TC’G øe ´ƒ`ædG Gòg ¿CG ó≤à©jh ,√ó©Œh ó∏÷G

. ¢ùª°ûdG á©°TC’ ÈcC’G ¿ƒµŸG »g Éà«H á©°TCG ¿EG

 ÌcC’G ƒgh ,á«¨Ñ°üdG  ÉjÓî∏d áfƒµŸG á`«°SÉ°SC’G á«∏ÿG Ö«°üj ÊÉWô°S ΩQh : Éªg  ¿ÉYƒf ó∏÷G ¿ÉWô°ùdh 
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ΩÉ¶f ±É©°VEG ¤EG …ODƒj É‡ ,ÉjÓÿG ∂∏J ‘ ÊÉWô°S ΩQh π«µ°ûàH á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á`©°TC’G CGóÑJ å«M ,kÉYƒ«°T

. º°ù÷G AÉ°†YCG »bÉÑd π≤àæj Ée ¿ÉYô°S ºK ,º°ù÷G ‘ áYÉæŸG

 ≈àM kÉeÉY ô°ûY á©HQC’G πÑb ¢UÉî°TC’G Ö«°üJ ,Iôjóà°ùe ¿ƒ∏dG ájOQh äÉeÉ°T πµ°T ≈∏Y ΩGQhC’G √òg çó–h 

 ádÉM ∞dCG  32ÜQÉ≤j Ée ¤EG »°VÉŸG ó≤©dG ∫ÓN ó∏÷G ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ä’ÉM âØYÉ°†Jh ,kÉÑjô≤J Ú©HQC’G ø°S

.¿ô≤dG ∂dP ájÉ¡f ‘

. π«∏b ó©H kÓ«°üØJ ÌcCG πµ°ûH ¿ÉWô°ùdG ´GƒfCG ÚÑf ±ƒ°Sh .33á«¨Ñ°üdG ÉjÓÿG ‘ »eÉà≤dG ΩQƒdG ƒg ôNB’G ´ƒædGh

¬LƒdÉc  ¢ùª°ûdG á©°TC’ á°VôY ÌcC’G ó∏÷G AGõLCG Ö«°üj Ée IOÉY ó∏÷G ¿ÉWô°S ¿CG äGAÉ°üME’G âdO  óbh

øe ÈcCG ºgó∏L ¥Îëj øjòdG AÉ°†«ÑdG Iô°ûÑdG …hP Ö«°üj ¬fCG Éªc ,Úeó≤dG ≈∏YCGh Qó`°üdGh Úeó≤dGh øjó«dGh

øe IQOÉ°üdG á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G ºcGôJ ∫ÓN øe ájó∏÷G ÉjÓÿG ÒeóJ ºàj å«M . ¢ùª°ûdG á©°TCÉH ºgÒZ

 34á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G øe ó∏÷G ájÉªëH »©«ÑW πµ°ûH Ωƒ≤J ÚfÓ«ŸG IOÉ`e ¿CG kÉ«ª∏Y âÑK ó≤a ,¢ùª°ûdG

øe ¿EÉa Gòd35 ¿ÉWô°ùdG çhóM ‘ ∫hC’G πeÉ©dG Èà©J »àdG á«°ù«WÉæ¨ehô¡µdG á©°TC’G  ¢ùª°ûdG  á©°TCG πª°ûJh 

AÉ£Z AGóJQÉH É¡¡Lƒd ¢ùª°ûdG á©°TCG ∫ƒ°Uh ~ ¢üNC’G ≈∏Y ~ ICGôŸG ™æ“ ¿CÉH ¿ÉWô°ùdG øe á«FÉbƒdG πÑ°ùdG

.37á«fÉWô°ùdG ÉjÓÿG ±ÓJE’ »YÉæŸG RÉ¡÷G π°ûa IôaƒàŸG ádOC’G âë°VhCG ó≤a36 m¥Gh

ôNBG ™°Vƒe …CG ‘ ¢VôŸG Qƒ¡X øe ™æÁ ’ ∂dP øµdh ,¬LƒdG »g kÉYƒ«°T ájó∏÷G ájóYÉ≤dG ÉjÓÿG áæWô°S ÌcCGh

.38ójó°T A§ÑH ƒªæjh , ⁄Dƒe ¿ÉWô°ùdG øe ´ƒædG Gògh . º°ù÷G øe

ó∏÷G ¿ÉWô°S ´GƒfCG

 , Ò¨°U …ôFGO ƒ‰ πµ°T  ≈∏Y ô¡¶jh , kÉYƒ«°T ó∏÷G ¿ÉWô°S ´GƒfCG  ÌcCG  ƒgh  -: …óYÉ≤dG ¿ÉWô°ùdG `1

Ú`◊G ÚH ô°û≤àjh ±õæj ¬fEÉa êÓY ¿hO ƒªædG Gòg ∑ôJ GPEÉa .Ò¨°U DƒdDƒd áÑM ¬fCÉch í£°ùdG ™e’ ,¢ùª∏ŸG ºYÉf

¬dƒM áé°ùfC’G hõ¨j óbh ,ƒªædG A»£H ,¿ÉWô°ùdG øe ´ƒædG Gògh . IÒ¨°U áMôb Qƒ¡X ¤EG …ODƒj óbh ,ôNB’Gh

. º°ù÷G øe iôNCG øcÉeCG ¤EG ô°ûàæj Ée kGQOÉf ¬æµdh ,A§ÑH

 πbG ¬fCG ™eh .…óYÉ≤dG ¿ÉWô°ùdG øe áKÉÑN ÌcCG ó∏÷G ¿ÉWô°S øe ´ƒædG Gògh -: »Ø°Tô◊G ¿ÉWô°ùdG `2

. kÉMô≤àe kGÒÑc kÉeQh íÑ°ü«d áYô°ùH OGOõj ¬ªéM ¿CG ’EG kÉKhóM

 . á«∏NGódG º°ù÷G AÉ°†YCG ¤EG ΩódG ÈY hCG ájhÉØª∏dG Oó¨dG ¤EG ô°ûàæj ób ¬fEÉa ,…óYÉ≤dG ¿ÉWô°ùdG ¢ùµY ≈∏Yh 

ΩGQhCG hCG Iô°û≤àe AGôªM ™≤H πµ°T òîàjh ,±GôWC’Gh ¿PC’G ≈∏YCGh áØ°ûdGh ¬LƒdG ≈∏Y kÉÑdÉZ ¿ÉWô°ùdG Gòg ô¡¶jh

. kÉ°†jCG áMô≤àe ¿ƒµJ ób áàgÉH ájOQh

 ,ó∏÷G ¿ÉWô°S ´GƒfCG ô£NCG ƒg ¿ÉWô°ùdG øe ´ƒædG Gòg -:(Oƒ°SC’G ¿ÉWô°ùdG) »eÉà≤dG ¿ÉWô°ùdG `3  
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kÓJÉb Gòg ¿ƒµj óbh ,º°ù÷G øe iôNCG  AGõLCG ¤EG áYô°ùH QÉ°ûàf’G ≈∏Y QOÉb ,Ú≤HÉ°ùdG ÚYƒædG  ¢ùµ©H ƒ¡a

¤EG »eÉà≤dG ¿ÉWô°ùdG ô°ûàæj . ¤hC’G ¬∏MGôe ‘ ∞°ûàcG GPEG ¿ÉWô°ùdG Gòg øe AÉØ°ûdG øµÁ øµdh ,¬H ÜÉ°üª∏d

¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G áÑ°ùf ¿ƒµJ ¿CG ™bƒàŸG øªa , äÉ«FÉ°üMEÓd kÉ≤ahh . ÆÉeódGh , ¿ƒ«©dG , ΩÉ¶©dG , ÚàFôdG , óÑµdG

 .ô°ûÑdG øe %90 ≈àM 75 πc øe 1 ∫ó©Ã 2000 ΩÉ©dG ∫ƒ∏M ‘ »eÉàb

 øjƒ∏àdG áÑ°ùf ¿ƒµJh ,Ohó◊G ≥°SÉæàe ÒZ øcGO »æH hCG ¿ƒ∏dG Oƒ°SCG ƒ‰ πµ°T ≈∏Y ICÉéa ¿ÉWô°ùdG Gòg ô¡¶j 

Gò¡H áHÉ°UE’G ™bGƒe ¢SÌcCGh . ó∏÷G ≈∏Y áÁób äÉeÉ°T hCG áeÉ°T πµ°T ≈`∏Y ΩQƒdG ô¡¶j óbh . áJhÉØàe ¬«a

´GQòdG ≈∏YCGh , òîØdG , ¥É°ùdG ,∫ÉLôdG óæY ø£ÑdGh Qó°üdG ó∏Lh ,Ú°ùæ÷G óæY ô¡¶dG ó∏L :»g ¿ÉWô°ùdG

.AÉ°ùædG óæY

 -:»¡a Oƒ°SC’G ¿ÉWô°ùdG Qƒ¡¶d Å«¡J »àdG πeGƒ©dG ÉeCG 

’h ádƒ¡°ùH ºgó∏L ¥Îëj øjòdGh áfƒ∏ŸG ¿ƒ«©dGh ô≤`°TC’G ô©°ûdGh ¢†«HC’G ó∏÷G hhP ¢UÉî°TC’Éa :ó∏÷G ´ƒf  -

. IÒÑc º¡«a áHÉ°UE’G ¿ƒµJ ,ádƒ¡°ùH Iôª°ùdG Ö°ùàµj

 ‘ ¿ÉWô°ùdÉH A’Dƒg ÜÉ°üj ó≤a ,á∏«ëà°ùe â°ù«d É`¡fCG ’EG Oƒ°SC’G ó∏÷G …hP óæY ,IQOÉf áHÉ°UE’G ¿CG ™eh       

.á«WÉîŸG á«°ûZC’G ‘hCG º¡eGóbCG hCG º¡jójCG äÉMGQ

øe  ´ƒædG Gòg çhóM øµdh ,Oƒ°SC’G ¿ÉWô°ùdG çGóMEG ‘ kGÒÑc kGQhO ¢ùª°ûdG á©°TC’ ¿EG :  ¢ùª°ûdG á©°TCG   -

çÉëHC’G âàÑKCG PEG . ¢ùª°ûdG á©°TC’ øeõŸG ¢Vô©àdG Ö∏£àj ’ ,»Ø°Tô◊Gh …óYÉ≤dG ¿ÉWô°ùdG ¢ùµ©H ,¿ÉWô°ùdG

≈∏Y äÉYÉ≤a ¬æY èàfh kGójó°T ¿Éc GPEG á°UÉN ,á≤gGôŸG hCG  ádƒØ£dG »æ°S ∫ÓN óMGh »°ùª°T ¥ôM çhóM ¿CG

. ≥M’ âbh ‘ ¿ÉWô°ùdG Qƒ¡X á°Uôa ∞YÉ°†j ,ó∏÷G í£°S

Ú©HQCG ∞YÉ°†àJ ø°ùdG Gòg ó©H áHÉ°UE’G á«∏HÉb øµdh ,kÉeÉY15 `dG πÑb Oƒ°SC’G ¿ÉWô°ùdG çhóM Qóæj :ôª©dG  -

 . kÉ°†jCG kÉeÉ`Y 15`dG πÑb Oƒ°SC’G ¿ÉWô°ùdG çhóM á«fÉµeEG ΩóY ∂dòc »æ`©j ’h ,Iôe

 12-8 øe ¢†jôŸG óæY áHÉ°UE’G á°Uôa øe ójõJ ¿ÉWô°ùdG Gò¡H ÜQÉbC’G óMCG hCG øjódƒdG áHÉ°UEG ¿EG :áKGQƒdG   -

. kÉØ©°V

. ¿ƒ∏dGh πµ°ûdGh ºé◊G áJhÉØàe âfÉ`c GPEG á°UÉN ,áeÉ°T(40) øe ÌcCG º¡jód øjòdG ¢UÉî°TC’G  -

www.eajaz.org



413 á«Ñ£dG Ωƒ∏©dG

äÉjƒàëŸG

IOÉY ∂dP π°üëjh , ?900 ∞YÉ°†àJ ôNBG Oƒ`°SCG ¿ÉWô°S Qƒ¡X á°Uôa ¿EÉa ,¿ÉWô°ùdÉH Ée ¿É°ùfEG Ö«°UCG GPEG   -

. ¤hC’G áHÉ°UE’G øe äGƒæ°S çÓK ∫ÓN

,É¡ªéM ‘ ÅLÉØe OÉjORG :É¡«a ¿ÉWô°ùdG Oƒ`Lh ≈∏Y ∫óJ ób á«dÉàdG äGÒ«¨àdG øe …CG É¡«a çó– áeÉ°T …CG  -

.39É¡«a ΩCG hCG áµM ,É¡æe »FÉ≤∏J ∞jõf ,É¡«a áMôb Qƒ¡X ,É¡fƒd hCG É¡∏µ°T ‘ Ò¨J

¿ÉWô°ùdG Qƒ¡¶d Å«¡J »àdG πeGƒ©dG

ºgó∏L ¥Îëj øjòdGh ,áfƒ∏ŸG ¿ƒ«©dGh ô≤`°TC’G ô©°ûdGh ¢†«HC’G ó∏÷G …hP ¿ÉWô°ùdG Ö«°üj :ó∏÷G ´ƒf -1

.kÉ°†jCG ádƒ¡°ùH Iôª°ùdG Ö°ùàµj ’h ,ádƒ¡°ùH

 ‘ ¿ÉWô°ùdÉH A’Dƒg ÜÉ°üj ó≤a ,á∏«ëà°ùe â°ù«d É¡fCG ’EG ,Oƒ°SC’G ó∏÷G …hP óæY IQOÉf áHÉ°UE’G ¿CG ™eh      

. á«WÉîŸG á«°ûZC’G ‘ hCG º¡eGóbCG hCG º¡jójCG äÉMGQ

¢ùµ©H,¿ÉWô°ùdGøe´ƒædG Gòg çhóMøµdh,¿ÉWô°ùdGçGóMCG‘ kGÒÑc kGQhO ¢ùª°ûdG á©°TC’¿EG :¢ùª°ûdG á©°TCG -2  

¥ôM çhóM ¿CG çÉëHC’G âàÑKCG PEG . ¢ùª°ûdG á©°TC’ øeõŸG ¢Vô©àdG Ö∏£àj ’ ,»Ø°Tô◊Gh …óYÉ≤dG ¿ÉWô°ùdG

,ó∏÷G í£°S ≈∏Y äÉYÉ≤a ¬æY  èàfh kGójó°T  ¿Éc GPEG  á°UÉN ,á≤gGôŸG hCG ádƒØ£dG  »æ°S ∫ÓN óMGh »°ùª°T

 . kÉ≤HÉ°S ∂dP âaôY Éªc ,≥M’ âbh ‘ ¿ÉWô°ùdG Qƒ¡X á°Uôa ∞YÉ°†j

 ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ‘ π¡°SCGh kÉ°Vô©J ÌcCG AÉ`°ùædG øµdh ,AÉ°ùædG h ∫ÉLôdG ÚH ¬àHÉ°UEG ‘ ¥ôØj ’ ¿ÉWô°ùdG ¿EG 

≈∏Y IÒãc äÉ«¨Ñ°U ≈∏Y …ƒàëj πLôdÉa . πLôdG ÚHh É¡æ«H ó∏÷G øjƒµJ ‘ ÒÑµdG ±ÓàNÓd áé«àf ,ó∏÷G

ÚHh É¡æ«H É¡YRƒàd áé«àf ∫ÉLôdG øe πbCG ø¡àYÉæe ¿Éa ∂dòc ,øgOƒ∏L ‘ äÉ«¨Ñ°üdG π≤J »JGƒ∏dG AÉ°ùædG ¢ùµY

. ø¡jód º°ù÷G ‘ áYÉæŸG øY ádhDƒ°ùŸG AÉ°†«ÑdG ájƒeódG ÉjÓÿG OóY ¢VÉØîf’ áé«àfh,É¡æ«æL

 ø¡jód ó∏÷G ¿ÉWô°ùH äÉ`HÉ°üŸG AÉ°ùædG øe äGÒãµdG ¿CG äô¡XCG ób áãjó◊G äÉ°SGQódG ¿Éa ∂dP ¤EG áaÉ°VEG 

¿hO IQÉ°†dG ¢ùª°ûdG á©°TC’ ¢Vô©àdGh ÚNóàdG πãe ó∏÷G ¿ÉWô°ùH ø¡àHÉ°UEG ∫É`ªàMG ¢Uôa øe ójõJ äÉ«cƒ∏°S

. ájÉªM

á«æ«÷G äGôØ£dG  ¿EG :á°SGQódG  äOÉb »àdGh  ,ø£°SƒH  ‘ "ôHQÉa ÉfGO" ó¡©e øe "õ«fƒÁG øjQÉc"  âdÉbh 

 πeGƒ©dG ÖÑ°ùàJ ÚM ‘ ,¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UE’G ä’ÉM ™«ªL øe ? 10 h  ?  5 ÚH ìhGÎj Ée ‘ ÖÑ°ùàJ á«KGQƒdG

 áÑbôdGh øjó«dGh ¬LƒdG ¢†jô©J äÉ«cƒ∏°ùdG ∂∏J øeh . äÉHÉ°UE’G øe? 80 h  ? 70 ÚH ìhGÎj Ée ‘ á«cƒ∏°ùdG

.40¢ùª°ûdG á©°TC’ Ú∏LôdGh

 OGOõJ É¡HÉ«Z ‘ ≈àM πH ,§≤a á©°TC’G OƒLh πX ‘ ô°üà≤j ’ ¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UE’G çhóM ¿Éa iôNCG á¡L øe 

,AÉ`à°ûdG ‘ ∫hódG ìÉàŒ »àdG OÈdG äÉLƒe øe AÉª∏Y QòM ó≤a .IOhÈdG óæY á°UÉN,É°†jCG ¬H áHÉ°UE’G á«dÉªàMG
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≈∏Y ¿hRhC’G á≤ÑW ‘ Ö≤K çhó`◊ kGô¶f ,iôNCG ¢VGôeCGh ó∏÷G ¿ÉWô°ùH øjÒãµdG áHÉ°UEG ‘ ÖÑ°ùàJ É¡fCG øe

»°VQC’G AÉ°†ØdG ¤EG π°üJ »àdG  á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á«°ùª°ûdG á©°TC’G øe ¢VQC’G »ªëj …òdGh ‹Éª°ûdG  Ö£≤dG

    .41AÉ°ùædG ¢üNC’G ≈∏Yh ó∏÷G ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G áÑ°ùf ójõj É‡ ,Ö≤ãdG ∂dP ∫ÓN øe ,¬«a ´Rƒ`àJh

:¢ùª°ûdG á©°TCG øe Iô°ûÑdG ájÉbƒd á«°SÉ°SC’G óYGƒ≤dG 

,¢ùª°ûdG á©°TC’ ¢Vô©àdG AÉæKCG á£«◊G òNCG  ¿EÉa ,∂oæo°S hCG É¡Yƒf hCG ∂Jô°ûH  ¿ƒd øY  ô¶ædG  q¢†¨H

.ó∏÷G  ¿ÉWô°S  ‹ÉàdÉHh Iô°ûÑdG ∞∏J ÖæŒ  ≈∏Y  óYÉ°ùj ,á«é°ùØæÑdG ¥ƒa Ée á©°TC’G á°UÉNh 

çó– »¡a ájOGQEG ÒZ ájOÉ©dG IÉ«◊G  ∫ÓN ¢ùª°ûdG  á©°TC’ ¢Vô©àdG Ióe »ã∏K  ¿CG ôcòdÉH  ôjó÷Gh

.πª©dG ¿Éµe hCG IQÉ«°ùdG ƒëf  »°ûŸGh á≤jó◊ÉH AÉæàY’Gh IOÉ«≤dÉc á«eƒ«dG ÉæJÉWÉ°ûæH ÉæeÉ«b ∫ÓN

»àdG) êƒ∏ãdGh AÉŸGh (¢ùª°ûdG á©°TCG øe  %71 ¢ùµ©j …òdG) πeôdG ÖÑ°ùH áÑ°ùædG  √òg ójGõàJ  ’h

.á©°TCÓd  »©«ÑW z¢ùcÉY{  ¿hO …ODƒJ »àdG ,¿GQó÷G hCG áØ°UQC’G ÖÑ°ùH kÉ°†jCG πH ,Ö°ùëa  (%58 ¢ùµ©J 

.%80 áÑ°ùæH  ¢VQC’G  ¤EG Üô°ùàdÉH á«é°ùØæÑdG ¥ƒa Ée á©°TC’G ôªà°ùJ áªà©ŸGh áªFÉ¨dG ΩÉjC’G ‘  ≈àMh 

øe ádÉ©a ájÉbƒd á«°SÉ°SC’G óYGƒ≤dG ∂«dEG ,∂Jô°ûÑd ¢ùª°ûdG á©°TCG É¡ÑÑ°ùJ ób  »àdG QGô°VÓd ÉjOÉØJh

: ¢ùª°ûdG á©°TCG QGô°VCG

:¢ùª°ûdG ‘ ¢Sƒ∏÷G »∏«£J ’ `1

…òîJG IÒ°üb äGÎØd  ∂dòH âªb  ¿Gh ,¢ùª°ûdG  á©°TC’  ¢Vô©àdG  »∏«£J ’ ,ôeC’G p∑GôZCG Éª¡e

.á∏¶ŸG hCG ôé°ûdG πX ‘ kÉehO AÉ≤ÑdG ‹hÉMh .π°üØdG Gòg ‘ IQƒcòŸG á«FÉbƒdG ÒHGóàdG ™«ªL

ÚYƒÑ°SCG  AÉ°†≤d ¿ƒÑgòj ºK πNGódG ‘ º¡eÉjCG ¿ƒ°†≤j øjòdG záÑMÉ°ûdG √ƒLƒdG …hP{ ¿CG …ôcòJh

.ó∏÷G ¿ÉWô°ùH º¡àHÉ°UEG ô£N øe ¿hójõj É‰EG ,Iójó°ûdG Iôª°ùdG ÜÉ°ùàc’ ¢ùª°ûdG á©°TCG  â– 

:kGóHCG ájÉbƒdG »∏ª¡J ’ ` 2

hCG ô°ûY IóŸ ájÉbh  ¿hóH ¢ùª°ûdG  ¤EG êhôÿG ¿CG AGÈÿG ócDƒj  PEG  ,¢ùª°ûdG á©°TC’ »Ñ∏°ùdG ¢Vô©àdG  …QòMG

ÈcC’G Qô°†dG Qó°üe ƒg ,Ée áª¡e AÉ°†b hCG á°SQóŸG ¤EG O’h’G ∫É°üjEG hCG ,πª©dG ¤EG ÜÉgò∏d ,á≤«bO øjô°ûY

.äGƒæ°ùdG ÈY Iô°ûÑdG Ö«°üj …òdG

:IÒ¡¶dG ¢ùª°T øe QGòM ` 3

IóYÉb{ »©ÑJGh . kAÉ°ùe á©HGôdGh kÉMÉÑ°U Iô°TÉ©dG ÚH …CG ,É¡JhQP ‘ á©°TC’G ¿ƒµJ ÚM ¢ùª°û∏d ¢Vô©àdG »ÑæŒ

.∫õæŸG áeRÓe ∂«∏Y ∂dƒW øe ô°übCG ∂∏X ¿ƒµj Éeóæ©a ,zπ¶dG
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:kÉ«bGh kGô°†ëà°ùe QGôªà°SÉH »eóîà°SG ` 4

 ¤EG êhôÿG øe á≤«bO 30 `15 πÑb ájÉæ©H ∂Jô°ûH øgóH »eƒbh .áæ°ùdG QGóe ≈∏Y ájÉbh ô°†ëà°ùe »eóîà°SG

.ÚàYÉ°S πc É¡ægO …Qôc ºK ,¢ùª°ûdG

:á«bGƒdG ¢ùHÓŸG …óJQG `5

ΩÉªcC’G á∏jƒ£dG ¿É°üª≤dGh á°†jô©dG äÉ©Ñ≤dÉc .¢ùª°ûdG á©°TC’ Iô°TÉÑe Ú°Vô©àJ ÉeóæY á«bGh ¢ùHÓe …óJQG

,ΩÉµMEÉH áLƒ°ùæŸGh ¿ƒ∏dG á≤eÉ¨dG áØ«ØÿG á«æ£≤dG ¢ùHÓŸG QÉ«àNG ø°ùëà°ùjh .πjƒW ôëH AGOQ hCG πjhGô°ùdGh

¢ùHÓŸG ¿CGh ,¢ùª°ûdG á©°TCG Öé– ’ áaÉØ°ûdG á°ûªbC’G ¿CÉH »ª∏YGh .ájó°ùL áMGQh ¢ùª°ûdG øe ájÉªM øeDƒJ É¡fC’

ájÉbh ≈∏Y è«°ùædG IQób π q≤J kÉeƒª©a .ájPDƒŸG á«é°ùØæÑdG ¥ƒa Ée á©°TC’G QhôÃ íª°ùJ º°ù÷ÉH á≤°üà∏ŸGh á∏∏ÑŸG

. kÓ∏Ñe ¿ƒµj ÉeóæY ó°ù÷G

:á«°ùª°ûdG äGQÉ¶ædG »eóîà°SG `6

.QÉ¡ædG ∫ÓN ∫õæŸG êQÉN ÚfƒµJ ÉeóæY ,¿ƒ∏dG áæcGO á«°ùª°T äGQÉ¶f á£°SGƒH QGôªà°SÉH ∂«æ«Y »ªMEG

.áHƒ∏£ŸG ájÉª◊G øeDƒJ »àdG äGQÉ¶ædG …QÉàNGh

:¢ùª°ûdG øe ∂dÉØWG »ªMG ` 7

,¢ùª°ûdG á©°TCG øe º¡«≤j Ée º¡«°ùÑdGh IÒ¡¶dG IÎa ∫ÓN πNGódG ‘ ¿ƒfƒµj å«ëH ∂dÉØWCG Ö©d äÉbhCG »ª¶f

ø°ùdG »ãjó◊G ∫ÉØWC’G AÉ≤HG Öéj ∂dòd ,¢ùª°ûdG ¥hôM √ÉŒ kGóL á q°SÉ°ùM QÉ¨°üdG O’hC’Gh ∫ÉØWC’G Iô°ûÑa

º¡°†jô©Jh Qƒ¡°T áà°ùdG ø°S òæe ¥Gh ô°†ëà°ùÃ ∫ÉØWC’G Iô°ûH øgóH AóÑdG ¿ÉµeE’ÉHh .A≈WÉ°ûdG øY iCÉæÃ

á«≤Ñd áÑ«£dG É¡éFÉàæH ¿ƒª©æ«°S º¡æµdh ájÉæ©dG √òg á«ªgCG ióe ∂dÉØWCG ∑Qój ’ óbh ∫GóàYÉH ó©H Éª«a ¢ùª°û∏d

.º¡JÉ«M

:äÉæ«eÉà«ØdG äÉ≤ë∏e ¢†©ÑH »æ«©à°SG ` 9

»¡a ,¢ùª°ûdG á©°TCG øe Iô°ûÑdG ájÉªM ≈∏Y äÉ«dó«°üdG ‘ IôaGƒàŸG ¿OÉ©ŸGh äÉæ«eÉà«ØdG äÉ≤ë∏e ¢†©H óYÉ°ùJ

á©°TC’G Ωó£°üJ ÉeóæY §°ûæJ »àdG I qô◊G äGôjò÷G ≈∏Y AÉ°†≤dG ≈∏Y ó°ùé∏d á«©«Ñ£dG ájÉª◊G Iõ¡LCG óYÉ°ùJ

.Iô°ûÑdÉH á«é°ùØæÑdG ¥ƒa Ée

 ¿Éc ¿EG ∂dÉØWG Ö«ÑW ‹CÉ°SG) 4 áLQóH ájÉbh ô°†ëà°ùe ΩGóîà°SG (`g) ÚeÉà«ØdG øe äÉYôL òNCG ∫OÉ©jh

.(∑O’hC’ (`g) ÚeÉà«ØdG øe á∏«∏b äÉYôL AÉ£YEÉH í°üæj

äÉYôL ∫hÉæàj ¿CG ¬JÉ«M ∫ÓN ¢ùª°ûdG á©°TC’ •GôaEÉH ¢Vô©Jh ≥Ñ°S …òdG ó°TGô∏d ó«ØŸG øe ¬fCG ÚÑJ ób ¬fCG Éªc

 ¢ùª°ûdG ¬Kó– …òdG Qô°†dG øe ¢ü∏≤j Ωƒ«æ«∏«°ùdG ¿ó©e ¿C’ kÉ«eƒj ΩGôZôµ«e 200  ̀50 ÚH ìhGÎJ Ωƒ«æ«∏«°ùdG øe
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42.Iô°ûÑdÉH

: ájÉbƒdG øe ¿ÉYƒf ∑Éæg áeRÓdG ájÉbƒdG äGAGôLEG ∫ƒMh

 á∏jƒW  äGÎØd ¢ùª°ûdG á©°TC’ ¢Vô©àdG ΩóYh ó∏÷G »£¨J ¢ùHÓe AGóJQGh äÉ©Ñ≤dG  ¢ùÑ∏H  :á«FÉjõ«a ájÉbh 

IÎØdG √òg ¿C’ ,ô¡¶dG ó©H á©HGôdGh – ÉMÉÑ°U 10 áYÉ°ùdG ÚH á©bGƒdG IÎØdG ‘ øµeCG Ée É¡d ¢Vô©àdG ÜÉæàLGh

.ÉgGóe êhCG ‘ á«é°ùØæÑdG ¥ƒa ¢ùª°ûdG á©°TCG É¡«a ¿ƒµJ »àdG IÎØdG »g

 »Yƒf øe »≤J á«FÉ«ª«c ÒZ ô°UÉæY ≈∏Y …ƒà– äÉÁôc øY IQÉÑY ƒg ,á«FÉjõ«ØdG ájÉbƒdG øe ôNBG ´ƒf ∑Éæg

hCG ∫ÉØWCÓd IOÉY É¡eGóîà°SÉH í°üæj ,á«fó©e ∫ƒ°UCG äGP OGƒe É¡©æ°U ‘ Ωóîà°ùj ,É≤HÉ°S øjQƒcòŸG á©°TC’G

πµ°ûJ É¡fCG PEG ,áFQGO ájÉbh πª©H äÉÁôµdG √òg Ωƒ≤J .á«FÉ«ª«µdG OGƒŸG ¢†©Ñd ¢ù°ù– º¡jód ¿ƒµj ø‡ QÉÑµ∏d

ƒg Gòd ,á∏jƒW IÎØd Ωhój ’ ájÉbƒdG øe ´ƒædG Gòg øµd .Iô°ûÑdG ¤EG IQÉ°†dG ¢ùª°ûdG á©°TCG ∫ƒ°Uh ™æÁ GõLÉM

 43 .áHƒ∏£ŸG èFÉàædG ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d ÚàYÉ°S πc Iôe ¬≤«Ñ£J QGôµJ ¤EG êÉàëj

p¢ùª°ûdG pájÉª◊ p¢SÉÑd áé°ùfCGh Ö«dÉ°SCG

44. p¢ùª°ûdG øe ó∏÷G pájÉª◊ päGhOC’G ºgCG óMCG o È
nà© oj ¢SÉÑ∏dG : ¿CG çÉëHC’G âàÑKCG

.¢ùª°ûdG øe ájÉª◊G ≈∏Y É¡JQób å∏K ó≤ØJ á∏∏ÑŸG ¢ùHÓŸG -

.Égô£N ∞YÉ°†àa á«é°ùØæH ¥ƒØdG á©°TC’G øe %80  ¢ùµ©J ∫ÉeôdG -

¢ùª°ûdG á©°TCG øe ájÉª◊G

øe ó∏÷G É¡d ¢Vô©àj ób »àdG QGô°VC’G øe óMGh ™æÁ ¿CG ¬fCÉ°T øe ¢ùª°ûdG á©°TCG øe ájÉª◊ÉH ó«≤àdG ¿EG

ó∏÷G ¢VGôeC’ á«µjôeC’G á«©ª÷G í°üæJh .ó∏÷G ¿ÉWô°ùd ¢Vô©àdG QÉ£NCG øe nÉ°†jCG óëoJh ÉgÒZh ó«YÉéàdG

:»∏j ÉÃ ó«≤àdG Öéj ¬fG øe 

.á«°ùª°ûdG äÉeÉª◊G òNCG ΩóY •"
.¢ùª°ûdG á©°TC’ ¢Vô©àdG óæY á°†jô©dG äÉ©Ñ≤dG ¢ùÑd •"

.á«°ùª°ûdG äGQÉ¶ædG ∫Éª©à°SG •"
45 .á«bGƒdG ¢ùHÓŸG ∫Éª©à°SG •
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áÑ°SÉæŸG ¢ùHÓŸG

¢ùHÓŸG øe ójó©dÉa .¢ùHÓŸG ¿CÉ°ûH áÄWÉN äGó≤à©e ∑Éæg ,¢ùª°ûdG øe ájÉª◊G äÉéàæe ™e ∫É◊G ƒg Éªch

¿Éà∏dG ∫ƒg Úd â«jQÉgh πµæjh ¿GRƒ°S.O ∫ƒb Ö°ùM ,ájÉª◊G øe QGó≤e ≈fOCG iƒ°S Ωó≤J ’ ∞«°ü∏d á°ü°üîŸG

π°†aCG Ωó≤j ¿CG ¬æµÁ áMÉÑ°ùdG âbh π∏Ñe ¢ü«ªb AGóJQG ¿EÉa .ó∏÷G ¿ÉWô°S á°ù°SDƒŸ á©HÉàdG áØ«ë°üdG ‘ ¿ÉÑàµJ

.7 ájÉª◊G πeÉY ¬eó≤j Ée ∫ó©e Ωó≤j ¿CG ¬æµª«a ±ÉL ¢ü«ªb AGóJQG ÉeCG ,3 ájÉª◊G πeÉY ¬eó≤j ¿CG øµÁ Ée

πeÉY ôKCG ¿ƒ∏dG ô°†NCG »æ£b ¢ü«ªb ∫OÉ©j ób ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏©a ,ÌcCG ájÉªM ¿ƒ∏dG á≤eÉ¨dG ¢ùHÓŸG Ωó≤J Éªc

.1700 ájÉª◊G πeÉY ôKCG ∫OÉ©j ΩÉªcC’G πjƒW ¿ƒ∏dG ≥eÉZ kÉ°ü«ªb ¿CG ™bƒàj Éªæ«H ,10 ájÉª◊G

á«bGƒdG äGQÉ¶ædG AGóJQÉH á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G Qô°V øe Úæ«©dG ájÉªM ÖŒ ,ó∏÷G ájÉªM ¤EG áaÉ°VE’ÉHh

.∂dòc ∫ÉØWC’Gh QÉÑµ∏d

 êhôÿG ÚM äGQÉ¶ædGh äÉ©Ñ≤dGh º°ù÷G πeÉc »£¨J »àdG ¢ùHÓŸG AGóJQG ƒg π°†aC’G QÉ«ÿG ¿EÉa ™Ñ£dÉHh

46 .ÅWÉ°ûdG á∏¶e â– ¢Sƒ∏÷Gh ájÉª◊G äÉéàæe ∫Éª©à°SG ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,¢ùª°ûdG á©°TCG â–

áãjóM á«ª∏Y çÉëHCG

ó∏÷G ¿ÉWô°S ¿EG :åëÑdG áeó≤e ‘ åMÉÑdG Öàc øLÉ¡æHƒc á©eÉéH2005ΩÉY ôHƒàcCG ‘ ô°ûf »ª∏Y åëH ‘

47.ÉHhQhCG ‘ ƒªæJh ójGõàJ á∏µ°ûe ƒg á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TBÓd ¢Vô©àdG ¬ÑÑ°ùj …òdG

¥ƒa n¢ùª°ûdG pAƒ°V  qó°V ná«aÉc  ÒZ nájÉªM oO qhõoJ uπ p¶dG pÖ«cGôJ rø pe IÒÑc áÑ°ùf: É«dGÎ°SG øe åëH ‘h

48. n»é°ùØæÑdG

(UV) á p«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TB’G ¤EG ¿É°ùfE’G p¢V qô©àd »°SÉ°SC’G Qó°üŸG ƒg »°ùª°ûdG ´É©°TE’G : »µjôeCG åëH øeh

päGÒKCÉàdG √òg . pó∏÷G p¿ÉWô°S ájGóHh »æ«L ∫ƒ– ‘ ÖÑ°ùàj ¢ùHÓŸG øe páÑ°SÉæe pájÉªM ¿hóH ójó°ûdG ¢V qô©àdG .

 ÖÑ°ùH á«°SÉ°SCG ±GógCÉc …CG ¿EG …Oh pÚJhÈdÉH ,§ q°S nƒ nàoe …ƒ∏N Qô°†H UV πÑ pb ø pe räCG póoH ób râfÉ nc É¡fCÉH ó≤à©oj

 øY nQô°V n§ q°Sƒà nj r¿
n
CG oæ pµ rªoj »é°ùØæÑdG ¥ƒØdG ´É©°TE’G .ÉjÓÿG ‘ º¡Jôahh  UV p¢UÉ°üàeEG p¢üFÉ°üN áYƒª›

: pÚàØ∏à Úà«dBG ≥jôW

πYÉØàdGh,»∏°UC’G øjƒµàdG IQÉKEG ¤EG … qODƒoj , pájƒ∏ÿG päÉf qƒµŸG á£°SGƒH p§bÉ°ùdG pAƒ°†∏d ô°TÉÑe ¢UÉ°üàeEG (a)

h , p≥MÓdG …hÉ«ª«µdG

 á«KÓK ádÉM ¤EG QÉãoj …òdG (»LQÉN h
n
CG) pAƒ°ûædG »JGòH s¢üàeEG Aƒ°†dG s¿CG å«M ,Aƒ°†dG á«°SÉ°ùM äÉ«dBG (b)

www.eajaz.org



القرآن والسنة في العلمي للإعجاز الثامن العالمي المؤتمر 418

äÉjƒàëŸG

:Úà«dBÉH n…ƒ∏N nQô°V ÖÑ°ù oj r¿nCG oø pµ roÁ

h
n
CG ; pI qô◊G Qhò÷G êÉà rfE’ pÚLhQó«g pójôŒ päÉ«∏ªYh p¿hÎµdEG π≤f (a)

 ƒj ô°TÉÑŸG ¢UÉ°üàeEG .(ÊÉqãdG ´ƒf) p¢ü«ªb Úé°ùchCG , pá«∏YÉØàdG pá°ù qªëàŸG pádÉ◊G êÉà rfE’ 2 hCG ™ ne pábÉW π≤f (b)

49 pøjó«ÁÒH pøjó«ÁÒHh ṕ ƒf ∂dP øª°†H oóæ°ùoj p…hƒædG p¢†eÉë∏d dimers ¤EG … qODƒoj …CG ¿EG …O πÑ pb ø pe ‘

ΩQƒdG  ‘ p¢ùª°ûdG  p¢V qô©J QhO ¿Gƒæ©H  á°SGQO ÚãMÉÑdG øe áKÓK Ωób 2006 ¿É°ù«f/πjôHCG  ‘h

AÉL.á«µjôeC’G IóëàŸG äÉj’ƒdG ,É«fQƒØ«dÉc ,¢ù«∏‚CG  ¢Sƒd , qÖW á«q∏µH , pájó∏÷G ¢VGôeC’G ÖW º°ù≤d ÊÓ pŸG

:Égô°üà ‘

 q¿CÉH oô qµØoj kÉeƒªY ƒg . pIóëqàŸG äÉj’ƒdG ‘ kÉYƒ«°T ÌcC’G pådÉãdG pó∏÷G ¿ÉWô°S å«ÑÿG ÊÓ pŸG ΩQƒdG :á«Ø∏ÿG

.kGôNDƒe .
p
ΩGQhC’G √ò¡d oÑÑ°ùe p¢ùª°û∏d p¢V qô©àdG

 pÜOC’Gh p»°SÉ°SC’G pº
r∏ p©dG rø pe á∏eÉ°T á©LGôe .ÊÓ pŸG ΩQƒdG ‘ p¢ùª°ûdG p¢V qô©J pQhO … qôënàd :¥ô£dGh ±ó¡dG

. niôLCG ṕ ƒ°VƒŸG Gòg ≈∏Y p…ôjô°ùdG

Gòg §‰ .á«fÓ pŸG ΩGQhC’G ÌcCG ‘ GÒÑc GQhO Ö p©dn p¢ùª°û∏d n¢V qô©àdG ¿CG oó pLh päGAÉæãà°SE’G øe ºZôdÉH :è pFÉà nædG 

.á«fÓ pŸG ΩGQhC’G ÖqÑ°ùàd pá«KGQƒdG pπeGƒ©dÉH o∏YÉØà nj ró nb p¢ùª°û∏d ¢V qô©àdG ,πeÉµdÉH ± nô r©oj rn⁄ , p¢V qô©àdG

 h
n
CG kÉ«°SÉ°SCG kGQhO Ö©r∏ nj ró nb p¢ùª°û∏d ó∏÷G ¢V qô©J øµd oO qó©àeh tÒ¨àe ÊÓ pŸG ΩQƒdG nÖÑ°S q¿EG :äÉLÉàæà°SE’G 

50.ÊÓ pŸG ΩQƒdG
p
ΩGQhCG ÌcCG ‘ GófÉ°ùe

:¬æe ±ó¡dG : º«b åëÑH É«dGÎ°SG ‘ ÚãMÉÑdG øe á«fÉªK Ωó≤J 2006 ΩÉY øe πjôHCG ô¡°T ‘h   

p»°ùª°ûdG p»é°ùØæÑdG ¥ƒa ṕ É©°TEÓd pó∏÷G ¢V qô©J pI qóe ≈∏Y á«ª°SƒŸG πeGƒ©dGh pá«aGô¨÷G πeGƒ©dG pÒKCÉJ á°SGQO

. pQGôªMEG êÉà rfEG ¿hóH pÉ¡H ≈ q°UƒŸG …O ÚeÉà«a äÉjƒà°ùe êÉà rfE’

 á«fÉµ°ùdG õcGôŸG ‘ râ©ª nL äÉfÉ«H n»é°ùØæÑdG ¥ƒa kÓ«dO kÉ«eƒj o∏ª©à°ù nJ áq«Ä«H á°SGQO  :¿ÉµŸGh  º«ª°üàdG

p¢V qô©J päÉbhCG ÜÉ°ù p◊ (2001 ∫hC’G ¿ƒfÉc/Èª°ùjO 31 - 1 ÊÉqãdG ¿ƒfÉc/ôjÉæj) 1 pá næ n°ùd É«dGÎ°SCG ÈY pá«°ù«FôdG

. pQGôªME’Gh p¬H ≈ q°UƒŸG …O ÚeÉà«a pêÉàfE’ p¢ùª°ûdG

 œÉædG pπ°üŸG ‘ …O ÚeÉà«a õ«cÎd ÅaÉµe É qeCG êÉà rfE’ p¢ùª°T o°V qô©J â qbƒoj : pá«°ù«FôdG páé«àædG äGAGôLEG  

 äGƒ næ n°S 50-19 pôª©H p¢SÉæ∏d QGôªMEG h
n
CG É«eƒj á«dhO IóMh 600-200 øe ºØdG ≥jôW øY òNDƒJ pá«ªc »WÉ©J øY

. pº°ù÷G % 15 ¢V qô©oj …OÉ©dG pó∏÷ÉH

www.eajaz.org



419 á«Ñ£dG Ωƒ∏©dG

äÉjƒàëŸG

:è pFÉà nædG

 oá«aÉc 12:00 ‘ ´ƒÑ°SC’É pH päGôe ™HQCG ¤EG áKÓK p¢ùª°ûdG rø pe á≤«bO 14-2 ,É«dGÎ°SCG ÈY ,ÊÉqãdG ¿ƒfÉc/ôjÉæj ‘

 ,∫ÉM ájCG ≈∏Y . ¢ùª°û∏d pº°ù÷G øe % 15 ¢†jô©àH pIô°ûÑdG ¢†«ÑdG p¢SÉædG ‘ p¬H ≈ q°UƒŸG …O ÚeÉà«a pêÉàfEG ¿Éª°†d

p¢V qô©àdG pâbh ÚH º¶YCG ±ÓàNEG ∑Éæg ,15:00h 10:00 ‘ ,øojÉ nÑsàdÉ pH . p≥FÉbO 8 ‘ nçó rënj r¿
n
CG  ø pµ rªoj QGôªME’G

¢V qô©àdG rø pe ¢ùª°ûdG p¥ôM nô£N ¢† qØîoj ∂dòH , pÉ¡H ≈ q°UƒŸG …O ÚeÉà«a äÉjƒà°ùe êÉà rfE’ …òdGh pQGôªME’G êÉà rfE’

 h
n
CG 10:00 ‹GƒM p¢ùª°ûdG p¢V qô©J rø pe ≥FÉbO 15-10 ‹GƒM , pQGPBG/¢SQÉe ¤EG p∫hC’G øjô°ûJ/ôHƒàcCG rø pe . póFGõdG

 äÉjƒà°ùe êÉà rfE’ É«dGÎ°SCG ÈY pIô°ûÑdG ¢†«ÑdG p¢SÉæ∏d n‘Éc n¿ƒoµ nj r¿
n
CG Ö pénj ´ƒÑ°SC’É pH päGôe ™HQCG ¤EG áKÓK 15:00

‘ kÉ°Uƒ°üN , p∫ƒ∏jCG/ÈªàÑ°S ¤EG p¿É°ù«f/πjôHCG rø pe áHƒ∏£e p∫ƒWC’G p¢V qô©àdG  äÉbhCG . pÉ¡H ≈ q°UƒŸG …O ÚeÉà«a

.É«dGÎ°SCG ‘ pá«Hƒæ÷G p≥WÉæŸG

:á“ÉÿG

ájCG ≈∏Y .É«dGÎ°SCG AÉëfCG áaÉc ‘ pá«Ø«°üdG pQƒ¡°ûdG ‘ p¢ùª°ûdG øe pájÉª◊G pπFÉ°SQ OÉéjEG ná«ªgCG Éæoà°SGQO oR qõ©oJ

rø pe pIÒ°üb päGÎa rø pe p‘ÉµdG …O ÚeÉà«a ≈∏Y ∫ƒo°üo◊G ≈∏Y ¿hQOÉb Gƒfƒoµ nj r¿
n
CG Ö pénj Iô°ûÑdG ¢†«H ¢SÉædG ,∫ÉM

á«é°ùØæH ¥ƒØdG á©°TB’G ‘ pIhQòdG  á¨dÉÑdG  pIÎØdG êQÉN …ójC’Gh ´QRC’Gh p¬Lƒ∏d p»ª Ò¨dG p¢ùª°û∏d p¢V qô©àdG

, pAÉà°ûdG AÉæKCG p¢ùª°û∏d p¢V qô©àdG päÉbhCG ‘ º¶YC’G qÒ¨àdG . pá næ n°ùdG Ö∏ZC’ É«dGÎ°SCG AÉëfCG áaÉc ‘ (15:00-10:00)

51.™bƒe qπoc ¤EG π°üJ r¿
n
CG Ö pénj p¢ùª°û∏d p¢V qô©à∏d É¡H í°üæj »àdG pá«dÉãŸG πFÉ°SƒdG

 »æWƒdG õcôŸG:¤EG.» rL …CG  McMichael  ,¢ûJEG ΩEG  Repacholi ,ΩEG QBG ¢SÉcƒd øe Ωó≤e »ª∏Y  åëH  ‘h

áãjó◊G o∏FÉ°SôdG oó qcDƒoJ :»∏j Ée AÉL.É«dGÎ°SCG ,GÈfÉc ,á«dGÎ°SE’G á«æWƒdG á©eÉ÷G ,áÄHhC’G nº∏Yh n¿Éµ°ùdG páë°üd

,(QBG ‘ ƒj) »é°ùØæÑdG ¥ƒØdG  ´É©°TE’G ¤EG p•ôØŸG p¢V qô©àdG pèFÉàf …OÉØnJ ‘ p¢ùª°ûdG øe oájÉª◊G á«ªgCG  ≈∏Y

áYÉæŸG RÉ¡L §«ÑãJ É¡ÑÑ°S á«°ShÒa äÉHÉ°UEGh ,iôNCG pÚY ¢VGôeCGh Ú©dG  AÉe , pó∏÷G ¿ÉWô°S p¢VGôeCG  πãe

k’hCG , pá«fÉ°ùfE’G páë°üdG ‘ º¡e oQhO ¬nd  QBG ‘ ƒj ¤EG ‘ÉµdG ¢V qô©àdG. »é°ùØæÑdG ¥ƒØdG ´É©°TEÓd ¢Vô©àdG ÖÑ°ùH

p¢VGôeCG ¢† r© nÑd pIójGõàŸG pQÉ£NC’ÉH o£Ñ nJôoj ró nb …O ÚeÉà«a Qƒ°üb .º¶©∏d …Qhô°V ƒg h , …O ÚeÉà«a pêÉàfEG ∫ÓN

päÉ°SQÉ‡ nQƒ£J ™LGôof ,Éæg .ΩÉ°üØdG pAGO πãe  pá«∏≤Y  pá«ë°U äÉHGô£°VpGh áYÉæŸG á«JGP ¢VGôeCG ,¿ÉWô°ùdG

¢ùª°û∏d nIQÉ°†dG näGÒKCÉàdG kÉ°†jCG øµd , n™aÉæŸG §≤a ¢ù«nd oÈà©Jh páæeB’G p¢ùª°ûdG pπFÉ°SQh pá«dÉ◊G p¢ùª°û∏d p¢V qô©àdG

Ö«dÉ°SCG , p≥«ª©dG pó∏÷G pÆÉÑ£°UEG πãe pπeGƒ©dÉH n™ næ rªoj r¿
n
CG ø pµ rªoj »é°ùØæÑdG ¥ƒØdG ´É©°TE’G øe …O ÚeÉà«a êÉàfEG

¢† r© nH ∑Éæg . páë°ü∏d pájPDƒŸG pèFÉàæ∏d pó∏÷G n¢V qô©J p¿GO qóëoj p¢SÉÑ∏dG päGOÉYh p¢ùª°ûdGh , ∑ƒ∏°ùdGh ôªo©dG , IÉ«M

p¿ÉeC’G pQÉ°ûàfE’G á©°SGƒdG ájÉYódG ó©H . pÜÉÑ°ûdG ‘ pó∏÷G p¿ÉWô°S pÖ n°ù pf  ‘ ¿É°ü≤f ÖqÑ°ùàH oCGó rÑ nJ pô qµÑŸG pπ«dódG

ÚH päÉaÓàNE’G rø pe pπ°†aCG pÜÉ°ùM ò rN
n

C’ páeÉ©dG áë°üdG pπFÉ°SQ á« p≤ ræ nàd  É nªFÓe ¿ƒoµ nj ró nb ¿B’G ƒgh , p¢ùª°ûdG
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. p¢ùª°ûdG p¢V qô©àdG p™aÉæeh pQÉ£NC’ º¡cGQOEG pádƒ¡°Sh päÉYƒªéŸG

.…CG …EG Tillotson ,» rc …õcôŸG GÎ∏‚EG ±ô°üe

 äÉj’ƒdG ,…BG ƒ«∏HO ,Ò∏c Eau  ,Ò∏c Eau  ø°ùfƒµ°ùjh pá©eÉL ‘  Practitioner á°Vô nªoŸG »∏FÉ©dG èeÉfôH

.á«µjôeC’G IóëàŸG

 kGójGõàe kÉ«Yh n™a nO ,nonmelanomash á«fÓ pŸG ΩGQhC’G Éà∏c , pó∏÷G ¿ÉWô°S p¢VGôeCG pä’ÉM pOóY ‘ ´ÉØJQE’G

ºq∏©oj ,18 pôªoY πÑb oKó rënj pôª©dG ‘ p¢ùª°û∏d p¢V qô©àdG rø pe % 80 ¿C’ . p¢ùª°ûdG p¢V qô©àdG ô£N ójóënàd nájƒHôJ kG nOƒ¡oLh

¤EG ojQhô°V pAÉHC’G º«∏©J .kGóL º¡e pá«eƒ«dG päÉæ«JhôdG ¤EG p¢ùª°ûdG øe ájÉbƒdG p∑ƒ∏°S è re nO ¿CG Ú≤gGôoŸGh nAÉHC’G

:‹ÉàdÉH »°UƒnJ ájƒHÎdG äÓ qNóàdG . p∫ÉØWC’G ‘ p» që°üdG p∑ƒ∏°ùdG ¢ù«°SCÉ nJ

 , ná«é°ùØæÑdG ¥ƒa ná©°TCG t°üà nÁ h
n
CG ™æ rnÁ ∂dP ƒ°ù rµ njh pá°†jô©dG päÉaÉ◊ÉH näÉ©Ñ≤dG o°ùÑr∏ nj ,sunscreen ∫Éª©à°SEG 

∫ÓN áª¡e Iôªà°ùŸG Oƒ¡o÷G .vÓ pX oójôojh ,»é°ùØæÑdG ¥ƒØdG ´É©°TE’G  ™æ rnÁ …òdG pá«°ùª°T äGQÉ¶f ∫Éª©à°SEG

áaÉ°VE’ÉH , náë°üdG pº«∏©J pè¡æe ≈∏Y n¿ôqKDƒoj r¿
n
CG ≈∏Y äGQOÉb ¢SQGóŸG äÉ°Vô‡ . n¢ùs°S nDƒoŸG n∑ƒ∏°ùdG »≤Ñ nJ r¿

n
CG pá≤gGôŸG

52. p¢ùª°ûdG øe p¿ÉeC’G p∑ƒ∏°ùd oL qhôoJ »àdG pá°SQóŸG päÉ°SÉ«°S ¤EG

 , pájò¨àdG º°ùb. »°S äOQ’BG  Akhtaruzzaman M, Lamberg ,OR ΩEG  ΩÓ°SE’G: øe πc åë«dG Gò¡H ΩÉb

.Góæ∏a ,»µæ°ù∏ pg á©eÉL , p»≤«Ñ£àdG pá≤«bódG AÉ«MC’G ºr∏ pYh pAÉ«ª«µdG º°ùb

¢TOÓ¨fÉH ‘ pAÉ°ù pædG päÉYƒª› rø pe áKÓK  ‘ …O ÚeÉà«a pádõæe º««≤nàd  râª qªo°U á«dÉ◊G á«°Vô©dG á°SGQódG

 ,(∫ÉY πÑL ¢SEG) …ƒ∏b phosphatase ,(…O ¢ûJEG hCG 25- ¢SEG) …O 25 hydroxyvitamin pπ°üŸG ∫Éª©à°SEÉH

.¢TOÓ¨fÉH ,ÉcO páæjóe ‘ p™bGƒe  áKÓK ‘  n¢VÎaEG äÉæ«©dG  òNCG .(»H  ¢SEG) äÉØ°Sƒah  (Ca ¢SEG) Ωƒ«°ùdÉc

 pá°SGQódG o©«°VGƒe râæ qª°†nJ . râ°S pôoO äGƒ næ n°S  60-18 pôª©H pAÉ°ù pædG päÉYƒª› rø pe  áKÓK  rø pe á«∏«ãªàdG ™«°VGƒŸG

 AÉ°ùf ,(äGƒ næ n°S 1^9 -/+ 22^3 …O ¢SEG ôªoY -/+ §°Sƒàe ,36 = ¿EG) …CG áYƒª› = näÉÑsé nëoe nÒZ näÉqHÉ°T

 äÉÑsé nëoe ÒZ AÉ°ù pfh (äGƒ næ n°S 9^4 -/+ 47^7 …O ¢SEG ôªoY -/+ §°Sƒàe ,30 = ¿EG) »H áYƒª› = äÉÑ qé

 áª«≤dG .(äGƒ næ n°S  5^9 -/+ 50^2 …O ¢SEG ôªoY -/+ §°Sƒàe ,55 = ¿EG) »°S áYƒª› = ôµ°ùdÉH äÉ°†jôe

 qπoc ‘ …O ¢ûJEG hCG õ«côJ 25- ¢SEG ™jRƒJ . päÉYƒªéŸG ‘ kGóL náØ∏à râfÉ nc Ée …O ¢ûJEG hCG 25- ¢SE’ á£°SƒàŸG

 25>  iƒà°ùe  25 …O ¢ûJEG hCG π°üe) …O ÚeÉà«a  ¢ü≤f . p»©«Ñ£dG  ióª∏d pCÉWhC’G uó◊G ƒëf kÉeƒªY râd qƒoM  päÉYƒªéŸG

 äÉ°†jôŸG pAÉ°ù pædG ‘ % 38h päÉÑ qéëŸG AÉ°ùædG ‘ % 30 ,( pá©eÉL ÜÓW) päÉqHÉ°ûdG rø pe % 39 ‘ n∞°ûàcEG (nmol /l
 % 78 ‘ n∞°ûàcEG nmol /l 40> õ«côJ 25 …O ¢ûJEG hCG π°üªc n± qôY …O ÚeÉà«a Qƒ°üb .‹GƒàdG ≈∏Y , pôµ°ùdÉH

 pQƒ°üb QÉ°ûàfEG ,¬«dEG nÒ°ûoCG  Éªc .‹GƒàdG ≈∏Y ,»°S áYƒªéŸG ‘ % 76h »H áYƒªéŸG ‘ % 83 ,…CG páYƒªéŸG rø pe

πµ°ûH sΩÉg n¿É nc Ée ¬qfCG øe ºZôdÉH râ°SQ nO iôNC’G päÉYƒªéŸÉH n¿QÉ nb »H áYƒªéŸG ‘ Ée kÉYƒf ≈∏YCG n¿É nc …O ÚeÉà«a

,25 …O ¢ûJEG hCG pπ°üe rø pe π≤à°ùe predictors I qó pY ∑Éæg ¿Éc , pá«dÉ◊G pá°SGQódG ‘ .(0^05 <»H) »FÉ°üMEG
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;0^515 = r) näÉgõædG nójGõàe nâbh ≈°† nbh (0^005> »H ;0^286 = r) ójGõàŸG ∫OÉ©àdG Óc . :ôNBG ≈æ©Ãh

p∫É©dG pπ°üŸG πÑL ÚH Iƒ≤H qΩÉg ¢Sƒµ©e •ÉÑJQEG …CG .25 …O ¢ûJEG hCG pπ°üŸG ‘ pá qeÉg pIOÉjõH n§ÑJQEG  (0^001> »H

ô¶ædG ¢†¨H ,¢TOÓ¨fÉH ‘ pAÉ°ù pædG q¿CÉH nè pFÉà nædG râa qƒ°T .É¶Mƒd  (0^001> »H ;0^303- = r) 25 …O ¢ûJEG hCGh

 oó qcDƒoJ .…O á«eÉf hypovitaminosis pô£N ‘ râfÉ nc , p¢SÉÑ∏dGh IÉ«◊G pÜƒ∏°SCGh páØ∏àîŸG QÉªYC’G páYƒª› øY

…O ÚeÉà«a oQƒ°üb rô qKDƒoj ¿CG òæe , päÉ«°ûjOÓ¨æÑdG pAÉ°ù pædG ‘ …O ÚeÉà«a päÉLÉ◊ páªFÓŸG páë°üdG nádÉ°SQ oé pFÉà nædG

53.®ƒë∏e πµ°ûH pá«ª¶Y páeÓ°S ≈∏Y

QÉ«©ŸG.  äÓ°üdG .30-125:  (2) 20;  •ÉÑ°T/ôjGÈa  2006 .Eur Acad Dermatol Venereol » rL

 ÖW º°ùb. » rc Gambichler T, Laperre J, Hoffmann .13758 ¿EG …EG : p»FÉbƒdG p¢ùª°ûdG p¢SÉÑ∏d »HhQhC’G

t.gambichler@klinikum- .É«fÉŸCG ,ΩƒNƒH ,Gudrunstrasse ,ΩƒNƒH Ruhr á©eÉL , pájó∏÷G ¢VGôeC’G

bochum.de

 ¢† r© nH ,∫ÉM ájCG ≈∏Y ,»Ñ©°ûdG …CGôdG ¢†«≤f ≈∏Y . p¢ùª°ûdG øe pájÉªë∏d päGhOC’G ºgCG óMCG oÈnà© oj ¢SÉÑ∏dG

¢SÉ«≤ŸG pó«Mƒàd á«HhQhC’G áæé∏dG . (UV) á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G øe á«aÉc ÒZ ájÉªM oO qhõoJ pá«Ø«°üdG páé°ùfC’G

pá≤«KƒdG √òg . pá«FÉbƒdG p¢ùª°ûdG p¢ùHÓe ∞jô©Jh pQÉÑàNE’G p¥ôW päÉÑ∏£àŸ Ö°SÉæe ójóL QÉ«©e ä nQ qƒW ,(CEN)

 ¢SÉÑd ‘ ƒj ' 14 »L ƒ«∏HO 248 »°S »J / ¿EG …EG »°S ,πªY áYƒª› . CEN øª°V .IQƒo°û ræ neh ná∏ nªµoe ¿B’G âëÑ°UCG

É¡ pJÉWÉ°ûf pπªY áYƒª› √òg räCGó nH . pêƒ°ùæŸG pOGƒe rø pe á«FÉbh äÉ«µ∏e ‘ ƒj ≈∏Y pÒjÉ©ŸG êÉà rfE’ pá qª¡ŸÉH G póoH ,' »FÉbh

 pè«°ùf  »éàæeh äÉLƒ°ùæe ƒ©fÉ°Uh ¿ƒ«æ≤Jh ¿ƒ«FÉjõ«a ,ájó∏L ¢VGôeCG ƒ«FÉ°üNCG   pÒÑN 30á pæ qª°†àoe  1998 ‘

 á«æ≤àdGh ájOÉ°üàbE’G äÉª°ùdG qπoc , áYƒªéŸG √òg øª°V . pá«HhQhCG ƒ°†Y ádhO 11 rø pe ( p¢ùHÓŸG päÉLƒ°ùæe páYÉHh

äÉ«HOC’G pQÉÑàYEG ‘h ƒ°†Y qπoc pIÈN ¢SÉ°SCG ≈∏Y n¢ûbƒf »FÉbh ¢SÉÑd ‘ ƒj ¢SÉ«≤e pó«MƒJ rø pe á«Ñ£dGh á«bÓNC’Gh

™e o∏eÉ©à nj (1-13758 ¿EG …EG) pQÉ«©ª∏d ∫hC’G Aõ÷G . ṕ ÉªLE’G ‘ räòîqJEG äGQGô≤dG . pπ≤◊G Gòg ‘ pábÓ©dG äGP

(2-13758 ¿EG …EG) 2 pêƒ°ùæŸG pAõLh pOGƒª∏d (á«Ø«W ¢ù«jÉ≤e - :∂dP ≈∏Y ∫Éãeh) pQÉÑàNE’G p¥ôW π«°UÉØJ qπoc

ôeGhC’G qπoc nõéæoj r¿
n
CG oÑ pé nj pQÉ«©ŸG Gò¡H

p
ΩõàdEG …ò∏d »FÉbh ¢TÉªb ‘ ƒj . p¢ùHÓŸG päÉLƒ°ùæe Ò°TCÉ nJh kÉØ«æ°üJ p¿É« q£¨ nj

 GPEG pAÉ°ùµdÉH o£ nH rôo« n°S 40 rø pe ÈcCG (±EG »H ƒj) ‘ ƒj pájÉªM πeÉY Úª r°†nJ ,oô q°TDƒojh ∞«æ°üJ ,QÉÑàNEG rø pe áeQÉ°üdG

. pIójó÷G pá«°SÉ«≤dG pá≤«KƒdG √òg n∑GQOEG nòN
r
CÉ nJ r¿

n
CG oÑ pé nj nájó∏÷G ¢VGôeC’G ÖW á«dÉL . pQÉ«©ŸÉH

p
ΩGõàdE’G ¬«a ¿Éc

á«FÉbƒdG á«Ø«°üdG ¢ùHÓŸG ∞jô©Jh QÉÑàNE’ ¿B’G pá«ª°SôdG päÉª«∏©àdG √ò¡H Gƒeõà∏j ¿CG Öéj pAÉ°ùµdG áYÉHh ¿ƒéàæe

54,¢ùª°ûdG øe
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åëÑdG ¢ûeÉg ≈∏Y QÉÑNCG

á«fÉæÑ∏dG á©eÉ÷G ‘ »FÉbh »LÓY ô“Dƒe

26/06/2000 ¢ùª°ûdG á©°TCG ôWÉîŸ ¿ƒ°Vô©j AÉÑWCG 

á«é°ùØæÑdG ¥ƒa Ée á©°T’G á£°SGƒH êÓ©dGz ô“Dƒe ∫hC’G ¢ùeCG ÜÉjO ó©°SG .O á«fÉæÑ∏dG á©eÉ÷G ¢ù«FQ íààaG

áŒÉædG ájó∏÷G ¢VGôeÓd á«°ùfôØdG á«©ª÷Gh ájó∏÷G ¢VGôe’G º°ùb ¬ª¶f …òdG {¢ùª°ûdG á©°TG øe ájÉbƒdGh

ôjóe Qƒ°†ëH π«ØdG ø°S á«fÉæÑ∏dG á©eÉ÷G ‘ ¿Éæ°S’G ÖW á«∏µH äGô“DƒŸG áYÉb ‘ ∂dPh ¢ùª°ûdG á©°TG øe

á«©ª÷G ¢ù«FQ ,ójó°T Ö«∏«a .O á«fÉæÑ∏dG á©eÉ÷G ‘ Ö£dG á«∏c ó«ªY ,QÉªY ó«dh QƒàcódG áë°üdG IQGRh ΩÉY

.á«°ùfôØdGh á«fÉæÑ∏dG äÉ©eÉ÷G IòJÉ°SGh  AÉÑW’G øe ó°ûMh  ∫ƒ QGhOG .O ájó∏÷G ¢VGôeÓd á«fÉæÑ∏dG 

¿É≤∏©àj ÚYƒ°VƒŸG ¿’ ô“DƒŸG á«ªgG ¤G É¡«a QÉ°TG áª∏c ójó°T ó«ª©dG ≈≤dCG ,ó«°ùdG OGDƒa .O øe Ö«MôJ ó©H

.QÉÑµdGh ∫ÉØW’ÉH

 πÑ≤à°ùŸG ‘ …ODƒJ »àdGh á«°ùª°ûdG á©°T’G É¡Ø∏îJ »àdG QÉ£N’G øe á«YƒJ á∏ªëH ΩÉ«≤dG ¤G áë°üdG IQGRh ÉYOh 

55 .áã«ÑN á«fÉWô°S ¢VGôeCG ¤G

:¿hQòëj ¿ƒ°üà AÉÑWCG

¿ÉWô°ùdGh ÜÉÄàc’G ÖÑ°ùj kÉØ«°U ¢ùª°ûdG á©°TC’ ô°TÉÑŸG ¢Vô©àdG

º°ù÷G πNGO á«FÉ«ª«µdG äÓYÉØàdG ≈∏Y ôKDƒJ á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G

Ú°ùM øjódG ΩÉ°ùM ` IôgÉ≤dG

¿É°ùfE’G º°ùL Iõ¡LCG ≈∏Y »Ñ∏°ùdG ÉgÒKCÉàd ábQÉ◊G ¢ùª°ûdG á©°TC’ ô°TÉÑŸG ¢Vô©àdG øe ¿ƒ°üà AÉÑWCG QòM

.…QGô◊G OÉ¡LE’Gh ácô◊G ≈∏Y IQó≤dG ΩóYh ∫ƒªÿGh ÜÉÄàc’ÉH áHÉ°UE’G É¡«a ÉÃ ,á«°ùØædG ¬àdÉMh

,AÉ«YE’G É¡æ«H øe ¢VGôYCG Ió©H ¬Ñ«°üj ¿G øµÁ á«dÉ©dG áHƒWôdGh Iójó°ûdG IQGôë∏d ¿É°ùfE’G ¢Vô©J ¿CG GhócCGh

øe ìÓeC’G øe äÉ«ªc º°ù÷G ó≤Ød áé«àf •ƒÑ¡dGh ,π°ùµdÉH Qƒ©°ûdG ,±GôWC’G äÓ°†Y ‘ äÉéæ°ûJ çhóM

56.Ωó∏d »FÉ«ª«µdG Ö«cÎdG Ò«¨J ‘ ÖÑ°ùàj É‡ ¥ô©dG ∫ÓN

p¢ùª°ûdG pQô°V rø pe ∑ó∏L ò≤fG : ¿GƒæY â– AÉL á∏FÉ©dG Ö«ÑW ™bƒe ‘h

?… pó∏÷ kGóL áÄ«°S ¢ùª°ûdG GPÉŸ

oØ∏àoJ (»H ‘ ƒj á©°TCGh …CG ‘ ƒj) á©°TCG »H á«é°ùØæÑdG ¥ƒah …CG á«é°ùØæÑdG ¥ƒa ƒY ró nJ »àdG , n¢ùª°ûdG ná©°TCG q¿EG

Ö∏ZCG ‘ p¢ùª°ûdG ‘ n¿ƒoµJ r¿CG.iôNCG pó∏L pπcÉ°ûeh pó∏÷G  ¿ÉWô°S h, pIô qµÑŸG pó«YÉéàdG ¤EG  … qODƒoj Gòg . p∑ nó∏L
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. pó∏÷G p¿ÉWô°S ¤EG … qODƒoj r¿
n
CG ø pµ rªoj ,¥Î n– ’ ⁄ GPEG ≈àM ,âbƒdG QhôÃ ¿É«MC’G

? Ö∏ZC’G ≈∏Y ó∏÷G ¿ÉWô°S çóënj øjCG

√òg oæ qª°†à nJ . p¢ùª°ûdG ¤EG kGQGôµJh kGQGôe o°V qô©oJ »àdG pº°ù÷G pAGõLCG ≈∏Y pó∏÷G  ¿ÉWô°S p¢VGôeCG ÌcCG  oKó rn–

á«Ø∏ÿG ¿É≤«°ùdGh , p∫ÉLôdG Qhó°U ,ô¡¶dG ,±ÉàcC’G ,óYGƒ°ùdG ,…ójC’G , p¿GPB’G ,¬LƒdG ,áÑbôdG , n¢SCGôdG p≥WÉæŸG

57. pAÉ°ù pæ∏d ≈∏Ø°ùdG

:»∏j Ée »ª°SôdG É¡©bƒe ‘ ájOƒ©°ùdG áë°üdG IQGRh äôcPh

.ôcÉH ôª©H á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G øY ºLÉædG ∞∏àdG øe ó∏÷G ≈ªëj ¿CG Öéjh

º¶©e ¿CG å«M Ö°SÉæe »°ùª°T »bGƒH ≈ªëj ¿CG Öéj ó∏÷Gh ¢ùª°ûdG á©°TC’ •ôØŸG ¢Vô©àdG ÖæŒ IOÉY Öéjh

. äÓ«°ù«dÉ°ùdGh äÉeÉæ«°ùdGh ¿ƒæ«ahõæÑdGh ¬JGÒà°SGh ∂jhõæHƒæ«eCG GQÉÑdG ¢†ªM ≈∏Y …ƒà– á«°ùª°ûdG äÉ«bGƒdG 

âjR - óæ¡dG RƒL âjR - ¿ƒàjõdG âjR ) ÆGƒ°ùc  á∏ª©à°ùŸG á«JÉÑædG äƒjõdG øe ójó©dG ¤EG áaÉ°V’ÉH

äÉYÉ©°TEÓd  ¢Vô©àdG ¿EGh ¢ùª°ûdG á©°TCG øe CGõL  ¢üà“  É°†jCG »gh ( º°ùª°ùdG âjRh - ø£≤dG  QõH

√òg ¿EÉa ∂dP ™eh ( ¢SÉªàdÉH ó∏÷G ÜÉ¡àdG ) á«ÑfÉL äGÒKCÉJ  ¤EG  …ODƒj  ób  ¬fC’  ¬H  ÜƒZôe ÒZ

¿ƒµJ »àdG  - Ü -  ´É©°T’G äGP á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G »°ù«FQ πµ°ûH  ¢üà“ á«°ùª°ûdG ôJÓØdG

. ó∏÷G È©J - CG -  á«é°ùØæÑdG ¥ƒa äÉYÉ©°TC’G ∑ÎJ Éªæ«H ó«©ÑdG ióŸG  ≈∏Y ó∏÷G  πgôJ øY ádhDƒ°ùŸG 

ÚdGƒàdGh â«fƒàæÑdGh Ωƒ«fÉà«àdG ó«°ùcCGh ∂fõdG ó«°ùchCG πãe á“ÉY OGƒe ≈∏Y ¢ùª°ûdG øe á«bGƒdG äÉÁôµdG …ƒà–

§≤a íª°ùJh . á«∏«ªéàdG á«MÉædG øe É¡H ÜƒZôe ÒZ äÉÑcôŸG √ògh »°ùª°ûdG ∞«£dG á©°TCG ¢üà“ hCG ¢ùµ©J »àdG

.ó∏é∏d π«∏b ¿ƒ∏àH

ä’É◊G √òg ‘h .»FÉ«°†dG ∞∏àdG øe á«aÉµdG ájÉª◊G ÉÑdÉZ »£©J ’ ¢ùª°ûdG á©°TC’ IOÉ°†ŸG äGô°†ëà°ùŸG ¿EG

ÚJhQÉc Éà«ÑdG πãe ÉÑ£à°ùe íÑ°üj …RÉ¡◊G ≥jô£dG øY hCG ºØdG ≥jôW øY AÉ«°†dG øe á«bGƒdG OGƒŸG ΩGóîà°SÉa

¬HÉ°ûe ÒZ ‹É≤JôH …õfhôH ¿ƒ∏àH ºgÉ°ùJ á«æ«JhQÉµdG OGƒŸG √òg ∫hÉæJ ¿EÉa ∂dP ≈∏Y IhÓYh ÚàfGõcÉàfÉµdGh

.»©«Ñ£dG êGõfhÈ∏d

ó∏÷G áë°U í«ë°üàH É°†jCG É‰EGh ¢ùª°ûdG á©°TCG øe ájÉbƒdG ≈∏Y §≤a óªà©J ’ ó∏÷G áNƒî«°T øe ájÉbƒdG ¿EG

.ó∏÷G øe ´GƒfC’G ¢†©Ñd á«YƒædG äÓªéŸGh äÉjò¨ŸGh äÉÑWôŸGh äGô¡£ŸG øe ójó©dG ¥Gƒ°SC’G ‘ óLƒJ å«M

 (äÉæ«JhQÉµdGh äGó«Ñ«dƒØ°SƒØdGh  E  h  A ÚeÉà«a πãe ) ó∏÷G áNƒî«°T øe ájÉbƒdG ‘ ádÉ©ØdG äÉfƒµŸG ¿EG

•É°ûæ∏d á«ÁõfC’G ¥ô£dG ¢†©H ø°ù–h Iô◊G Qhò÷G π«µ°ûJ ¢UÉ≤fG ≈∏Y IQó≤dG É¡d hCG /h Aƒ°†∏d á«bGh ¿ƒµJ

.ÉjÓî∏d »©«Ñ£dG
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¢ùª°ûdG ¥hôM øe ºµdÉØWCG GƒªMG*:á«Hô©dG ‘ AÉLh

ÖÑ°ùdG ≈g ¢ùª°ûdG á©°TCG ¿CG çÉëHC’G âàÑKCG å«M ¢ùª°ûdG ¥hôM øeh ¢ùª°ûdG øe ∂∏ØW ájÉªM …Qhô°†dG øe

ób IôµÑe ø°S ≈a ójó°T §≤a óMGh ¥ôM ¿CÉH AGÈÿG Qòëj .ó∏÷G äÉfÉWô°S ´GƒfCG πµH áHÉ°UE’G AGQh »°ù«FôdG

QGôªMGh ÜÉ¡àdÉH ¢ùª°ûdG ¥hôM ∞°üàJ .Èµj ÉeóæY ó©H Éª«a ó∏÷G ¿ÉWô°ùH πØ£dG áHÉ°UEG ∫ÉªàMG ∞YÉ°†j

≈a ™«bÉ≤a çhóM ¤EG iODƒJ ób Éªc kGóL áŸDƒe ¿ƒµJ ób Iójó°ûdG ¥hô◊G .¢ùª°û∏d óFGõdG ¢Vô©àdG áé«àf ó∏÷G

™°VôdG ∫ÉØWC’G .ó∏÷G ≈a Ò°û≤J hCG ≥≤°ûJ çóëj Úeƒj hCG Ωƒj ó©H kIOÉY .Iôjô©°ûbh ,¿É«ãZ ,´Gó°U ,ó∏÷G

.ó∏÷G ¥hôëH áHÉ°UEÓd á°VôY ÌcCG ¿ƒfƒµj á–ÉØdG Iô°ûÑdG ihP ká°UÉN kÉæ°S ÈcC’G ∫ÉØWC’Gh

Qó°üe kÉªFGO π¶à°S ¢ùª°ûdÉa ,∂dP π©Øf ¿CG Öéj ’h πØ£dG IÉ«M øe kÉ«FÉ¡f ¢ùª°ûdG OÉ©Ñà°SG øµÁ ’ ™Ñ£dÉH

ká°UÉN á∏jƒW äGÎØd ¢ùª°û∏d πØ£dG ¢†jô©J ÖæŒ Öéj øµd ,πØ£∏d ≈ë°üdG ƒªæ∏d ΩÉ¡dG "O" ÚeÉà«Ød

. kAÉ°ùe á©HGôdGh kÉMÉÑ°U Iô°TÉ©dG áYÉ°ùdG ÚH Ée kÉÑjô≤J ƒgh É¡JhQP ≈a ¢ùª°ûdG ¿ƒµJ ÉeóæY

:»g (çÉfEGh QƒcP) ÚjOƒ©°ùdG ÚH kÉYƒ«°T äÉfÉWô°ùdG ÌcG

¿ÉWô°ùdG ´ƒf¬Ñ°ùædG

AÉ°ùædG iód …óãdG ¿ÉWô°S9,4%
Non-Hodgkin’s Lymphoma - NHL …hÉØª∏dG øµLóg ÒZ ¿ÉWô°S7,6%

É«ª«cƒ∏dG7,6%
óÑµdG ¿ÉWô°S6,9%

¬«bQódG √ó¨dG ¿ÉWô°S6,0%
¬FôdG ¿ÉWô°S4,4%

Central Nervous system - CNS »Ñ°ü©dG RÉ¡÷G ,ÆÉeódG ¿ÉWô°S4,0%
øµLóg ¢Vôe3,4%
¬fÉãŸG ¿ÉWô°S3,3%
ó∏÷G ¿ÉWô°S3,2%

äGAÉ°üME’GôNBG ìô°üJ Éªæ«H, áµ∏ªŸG ‘ ¿ÉWô°ùdG ´GƒfCG πbCG Èà©j ó∏÷G ¿ÉWô°S ¿CG iôf Gòµgh
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. ó∏÷G ¿ÉWô°ùH ÜÉ°üj ¿ÉµjôeCG 6 πc øe óMGh ¿CG

.¢VGôeC’G øe ÉfÉªMh Î°ùdÉH ÉfôeCG …òdG ΩÓ°SE’G áª©f ≈∏Y ˆG óªëf

ájB’G ‘ RÉéYE’G ¬Lh :ÉãdÉK

:Úà≤«≤M áÁôµdG ájB’G ôcòJ

.¢ùª°ûdG IQGô◊ ¢Vô©àdG óæY ¿É°ùfE’ÉH ábó QÉ£NCG ∑Éæg :¤hC’G

 √òg øe ájÉbƒ∏d π«HGô°ùdÉH É¡æY È©ŸGh ó°ù÷G πµd IôJÉ°ùdG ¢ùHÓŸG AGóJQG IQhô°V :á«fÉãdGh 

.Éæ«≤j º∏©dG ¬àÑKCG Ée Gògh .QÉ£NC’G

¢ùHÓŸG ¢üN óbh,Égôµ°T  ≥ëà°ùJ º©f É¡fCG  É¡æY ∫Ébh ´hQódGh  ¢ùHÓŸGh ∫ÉÑ÷Gh ∫Ó¶dG ¤É©J ˆG ôcPh

¿hO IQÉ◊G ¢ùª°ûdG á©°TC’ ¢Vô©àdG øY èàæJ »àdG ¢VGôeC’G √òg ¬«a ±ô©J ⁄ øeR ‘ ô◊G øe ájÉbƒdG IóFÉØH

¿CG øµÁ »àdGh ,áØ∏àîŸG ó∏÷G äÉfÉWô°S ÖÑ°ùJ »àdGh á«FôŸG ÒZ á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G …ƒ– »àdGh ;πFÉM

ÉjÓN ÒeóJ ™e É°Uƒ°üN ,¿É°ùfE’G ∑Óg ‘ ÉÑÑ°S ¿ƒµàa ;á«∏NGódG º°ù÷G AÉ°†YCG ™«ªL ¤EG áYô°ùH ô°ûàæJ

Ωó≤J ó©H §≤a ÒNC’G ¿ô≤dG ‘ ’EG IÒ£ÿG ¢VGôeC’G √òg äÉÑÑ°ùe ∞°ûàµJ ⁄h .ó∏÷G ‘ Iô°ûàæŸG áYÉæŸG RÉ¡L

. ¢ü«î°ûàdGh ¢üëØdG πFÉ°Sh

 ¿Éc Gòd ..ó°ùé∏d IôJÉ°ùdG ¢ùHÓŸG AGóJQÉH ∂dPh ;É¡d êÓY ÒN ƒg ¢VGôeC’G √òg øe ájÉbƒdG ¿CG ÚÑJ óbh  

á«ª∏©dG çÉëHC’G âÑKCG å«M ;É≤M õé©e ÒÑ©J '' ô◊G ºµ«≤J π«HGô°S ºµd π©Lh'' : ¤É©J ¬dƒb ‘ ÊBGô≤dG ÒÑ©àdG

. ∑Ó¡dG øe ¿É°ùfE’G »≤àa IQÉ°†dG á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G äÉLƒe âà°ûJh ¢ùµ©J ¢ùHÓŸG ¿CG áãjó◊G

π¡æf ¿CG Éæ«∏Y Öéj ¬fCGh ,ÒÑÿG º«∏©dG ˆG óæY øe ƒgh ≥M ËôµdG ¿BGô≤dG ¿CG Öd …P πµdh Éæd ÚÑàj ∂dòHh

Éæd ˆG ¬Yô°T Ée πc ¿CG º∏©f ¿CGh , ™aÉædG º∏©dG Rƒæc øe ójõŸG øY ¬«a åëÑfh Ö°†æj ’ …òdG Ú©ŸG Gòg øe

ÉæJÉ«M ßØ◊ É«fódG ‘ Éæd ÒN ƒg É‰EG ,ôJÉ°ùdG ¢SÉÑ∏dG ∫ÉLôdG AGóJQGh ,ICGôª∏d »Yô°ûdG ÜÉé◊G ¢Vôa øe

rƒ nd Gwô nM tó n°T
n
CG nºsæ n¡ nL oQÉ nf rπob ) : ¤É©J ∫Éb Éªc ,QÉædG ÜGòY øe IÉéæ∏d IôNB’G ‘ Éæd ÒNh , áµ∏¡ŸG ¢VGôeC’G øe

( ¿ƒo¡ n≤ rØ nj GƒofÉ nc

  .ÚŸÉ©dG ÜQ ˆ óª◊G ¿CG ÉfGƒYO ôNBGh      
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á«æ≤àdGh á«ª∏©dG äÉë∏£°üª∏d É«ÁOÉcCG ºé©e 39
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